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नेपालको परिवाि ननयोजन सेवाको तथ्य ि आँकडा २०२१ 

आधािभुत सूचकहरू 

 

श्रोत: आर्इ.एच.एम.आर्इ.एस./ब्य.म./स्वा.से.बि./स्वा. तथा ज.म.ं१ आ.ि. २०७७/७८ को लबित जनसंख्या 

निगो नवकास लक्ष्यका सूचकहरू:  

    

     

श्रोत: नेपाल जनसांबख्यक स्वास््य सवेिण २०१६, नेपाल िहुसूचक क्लस्टर सिेिण २०१९ 
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बिबि/सािनद्वारा पुरा भएका प्रजनन उमेरका मबहलाहरूको अनुपात

जनसााँबख्यकीय संख्या
१
 

कुल जनसंख्या  ३०२०११०० 

कुल बकशोरबकशोररको जनसंख्या   ५७६८००१ 

प्रजनन् उमेर (१५-४९ िर्इ) मबहलाको संख्या   ८७७४२२८ 

प्रजनन् उमेर (१५-४९ िर्इ) का बििाबहत मबहलाको संख्या   ६६५०८६५ 

अपेबित गभइवबत मबहलाको संख्या     ७५२५०६ 

नकशोिनकशोिी जनसंख्या–१९% 

प्रजनन ्उमेिका नबबानहत 

मनहलाको सखं्या: 22% 
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परिवाि ननयोजन सेवाका सचूकहरूमा असमानता 

 

श्रोत: नेपाल िहुसूचक क्लस्टर सिेिण २०१९ 

 

        श्रोत: नेपाल िहुसूचक क्लस्टर सिेिण २०१९ 

 

                श्रोत: नेपाल िहुसूचक क्लस्टर सिेिण २०१९ 
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कोनभड १९ को बखतमा परिवाि ननयोजन सेवाको अवस्था  

 

श्रोत: DHIS2, ब्यवस्थापन महाशाखा 
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COVID-19 महामािीका बखतमा भएका काययक्रम तथा कृयाकलापहरू  

सूचकहरू संख्या 

RH subcluster बमबटङ आयोजना गररएको संख्या  ४१ 

RMNCAH अधतररम बनरे्दबशका को अबभमुखीकरण भएका स्वास््य संस्थाहरूको संख्या ४३७८ 

RMNCAH अधतररम बनरे्दबशका को अबभमुखीकरण बलएका स्वास््यकमीहरूको संख्या १९,०२२ 

२४ घण्टा/७ बर्दननै हले्पलार्इन सेवा संख्या ५ 

हले्पलार्इनिाट SRH सेवा बलएका सेवाग्राहीको संख्या ६०४०९ (पुरूर्- ३५,८२५, मबहला- २२,८३६) 

हले्पलार्इनिाट SRH सेवा बलएका बकशोरबकशोरीको संख्या ८,६६३ 

हले्पलार्इनिाट पररवार बनयोजन सम्िबधि सेवा बलएकाको संख्या १०२९७ 

 
सबेक्षण भएका स्वास्थ्य संस्था मध्ये परिवाि ननयोजन सेवा  

उपलब्ध भएका स्वास्थ्य संस्थाको प्रनतसत 

सेवाहरू पनहले चिण  िोश्रो चिण  तेश्रो चिण  

  कण्िम ९८ १०० ९८.५ 

बिपो ८६ ९७.९ ९३.६ 

बपल्स ९९ ९७.२ ९८.८ 

र्इम््लाधट* ५७ ८५.२ ७३.२ 

आर्इ.यू.बस.बि.* ४६ ६७.७ ६२.२ 

पुरूर् िध्याकरण* ३२ ३३.३ २५.४ 

मबहला िध्याकरण* २९ ३६.४ २७.४ 

*महामारर अवस्था अगाबि पबन यी सेवा उपलब्ि भएका म्ये 

परिवाि ननयोजन काययक्रममा बजेट ब्यबस्था 

 

श्रोत: DHIS2, ब्यवस्थापन महाशाखा 

परिवाि ननयोजन “नबकासका लानग उत्कृष्ट लगानी” हो ि यसले “जीवन बचाउँछ”  
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संघ प्रिेश स्थाननय जम्मा

परिवाि ननयोजन काययक्रम बजेट (रू. 000) 
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परिवाि ननयोजनमा ने.रू. १ लगानी गिाय 
उल्लेनखत के्षत्रहरूमा ने.रू. ३.१ बिाबिको लाभ प्राप्त हुधछ 

खोप सवेा 

प्राथबमक बशिा 

िालिाबलकामा हुने बनमोबनया 

मात ृस्वास््य 

खानेपानी तथा सरसफार्इ 

श्रोत: पररवार स्वास््य महाशाखा। National Family Planning Costed Implementation Plan 2015-2020,  

कोबभि १९ महामारीको अिस्थामा तीन चरणमा  प्रजनन, 

मात,ृ नवजात बशशु, िाल तथा बकशोर बकशोरी स्वास््य 

सेवाको उपलब्िता र प्रिाहको िारेमा सिेिण गररएको बथयो- 

पबहलो  चरण – िैशाख, २०७७ 

र्दोश्रो चरण-  श्रावण, २०७७ 

तेश्रो चरण- आर्ाढ, २०७७ 


