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आभा तथा नवजात शिि ुसयुऺा कामयक्रभ 

ऩरयचम 

नेऩारको सॊववधान २०७२ रे आधायबतु स्वास््म सेवा उऩबोग गनय ऩाउने जनताको अधधकायराई 

प्रत्माबतु गयेको छ। मसका साथै सॊववधानरे प्रजनन स्वास््मको हकको ऩनन सनुनजचचतता प्रदान 

गयेको छ।  नेऩार सयकायर ेआ.व. २०६५/६६ देखख राग ु हुनेगयी उच्च यहेको भात ृतथा नवजात शिि ु

भतृ्मदुयभा कभी ल्माउने उद्देचमर ेप्रसनूत सेवाराई ननिलु्क रुऩभा प्रदान गने ननती शरएको धथमो। 
याजरिम तथा अन्त्तयाजरिम तहभा भात ृ तथा नवजात शिि ु भतृ्म ु कभ गनय नेऩारर े व्मक्त गयेको 
प्रनतवद्दता अनरुुऩ आभा सयुऺा कामयक्रभ भापय त देि बयका बफशबन्त्न सयकायी, गयैसयकायी, ननजी, 
शिऺण अस्ऩतार, शभसन अस्ऩतार आहदफाट ननिलु्क रुऩभा प्रसनूत सेवा प्रदान गदै आईयहेको छ। 
मसफाट छोटो सभमभ ै सॊस्थागत प्रसनूतको दयभा उल्रेखनीम फहृद्द बई भात ृ भतृ्मदुयभा अऩेक्षऺत 

उऩरजधधहरु हाशसर बएका छन।् 

भात ृ भतृ्म,ु फारभतृ्म ु तथा शिि ु भतृ्मदुयभा उल्रेखनीम प्रगनत हाशसर बएता ऩनन नवजात शिि ु

भतृ्मदुयभा अऩेऺाकृत उऩरजधध हाशसर नबएको ऩरयपे्रऺभा नेऩार सयकायर ेआ.व. २०७२/७३ देखख 

राग ुहुने गयी ननिलु्क नवजात शिि ुउऩचाय कामयक्रभ ल्माएको छ। आभा य नवजात शिि ुएक अकायभा 
अशबन्त्न बएकोर े आभा सयुऺा कामयववधध ननदेशिकाराई आवचमक ऩरयभाजयन गरय नवजात शिि ु

उऩचाय कामयववधध सभावेि गनुय उधचत देखखएको य सो फाट कामयक्रभ सञ्चारनभा ऩनन सहजता 
कामभहुने देखखन्त्छ। हदगो ववकास को रक्ष्म अनरुुऩ सेवा ग्राही भहहरा तथा नवजात शििकुो स्वास््म 

सॊस्था सम्भको ऩहुॉच फढाई भात ृतथा नवजात शिि ुभतृ्मदुयभा कभी ल्माउन प्रसनूत तथा नवजात 

शििकुो उऩचाय सेवा सहज रुऩभा प्रवाह गनय सक्रकमोस बन्त्ने उद्देचमर ेमो "आभा तथा नवजात शिि ु

सयुऺा कामयक्रभ" कामयववधध ननदेशिका  २०६५ (तसे्रो सॊसोधन २०७३) जायी गरयएको हो। 

ऩरयच्छेद-१ 

प्रायम्भबक 

१. सॊक्षऺप्तनाभ् मो ननदेशिकाको नाभ “आभा तथा नवजात शिि ु सयुऺा कामयक्रभ" कामयववधध 

ननदेशिका, २०६५ (तसे्रो सॊसोधन २०७३) यहेको छ। 
२. प्रायभब् मो ननदेशिका तरुुन्त्त राग ुहुनेछ। 
३. ऩरयबाषा् ववषम य प्रसॊगरे अको अथय नरागेभा मस ननदेशिकाभा  

क) “आभा सयुऺा कामयक्रभ” बन्त्नार े नेऩार सयकाय अन्त्तगयतका स्वास््म सॊस्था तथा नेऩार 

सयकायर ेस्वीकृनत प्रदान गयेका ननजी, गयैसयकायी तथा शिऺण सॊस्थाहरुफाट प्रदान गरयने 
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नन्िलु्क प्रसनूत सेवा य सेवाग्राही भहहराराई स्वास््म सॊस्थाभा आउन जान तोक्रकएको 
मातामात खचय हदने सम्ऩणूय क्रक्रमाकराऩराई सम्झन ुऩछय। 

ख) “गबयवती सेवा” बन्त्नार ेसेवा प्रदामकरे प्रोटोकर अनसुाय कम्तीभा चाय ऩटक (४, ६, ८ य ९ 

भहहनाभा) गबय जाॉच गयेको बन्त्ने फझु्न ुऩदयछ। ४ भहहना बन्त्नारे १२ हप्ता देखख १६ हप्ता, ६ 

भहहना बन्त्नारे २० हप्ता देखख २४ हप्ता, ८ भहहना बन्त्नार े२८ देखख ३२ हप्ता य ९ भहहना 
बन्त्नार े३६ देखख ४० हप्ताभा गबयवती सेवा शरएको फझु्न ुऩदयछ। 

ग) “नवजात शिि ु सयुऺा” बन्त्नार े नेऩार सयकाय अन्त्तगयतका तोक्रकएका स्वास््म सॊस्थाभा 
प्रदान गरयने तोक्रकए फभोजजभको  ननिलु्क नवजात शिि ुउऩचाय सेवा बन्त्ने फझु्न ुऩदयछ। 

घ) “प्रसनूत सेवा” बन्त्नार े ताशरभ प्राप्त स्वास््मकभॉद्वाया स्वास््म सॊस्थाभा प्रदान गरयने 

साभान्त्म प्रसनूत सेवा, जहटरताऩणूय ( अनसुचूी २ भा तोक्रकए अनसुाय) प्रसनूत सेवा य 

िल्मक्रक्रमाद्वाया हुने प्रसनूत सेवा (C/S) बन्त्ने सम्झन ुऩदयछ। 
ङ) “सेवाग्राही” बन्त्नार ेआभा सयुऺा तथा नवजात शिि ुउऩचाय कामयक्रभको सेवा सवुवधा प्राप्त 

गने भहहरा तथा बनाय बई उऩचाय गनुय ऩने नवजात शििरुाई सम्झन ुऩदयछ। 
च) “दऺ प्रसनूत कभॉ (Skilled Birth Attendent)”: भान्त्मता प्राप्त सॊस्थाफाट अनभी वा स्टाप 

नसय वा एभ.फी.फी. एस गयी भान्त्मता प्राप्त सॊस्थाफाट SBA / ASBA ताशरभ प्राप्त स्वास््म 

कभॉ बन्त्ने फझु्न ु ऩदयछ। मसफाहेक DGO, MDGP, MD Gyne/Obs राई ऩनन दऺ 

प्रसनूतकभॉ बन्त्ने फझु्न ुऩदयछ। 
छ) “स्वास््म सॊस्था” बन्त्नार े सयकायी वा नेऩार सयकायको स्वाशभत्वभा यहेको अस्ऩतार, 

शिऺण अस्ऩतार, प्राथशभक स्वास््म केन्त्र तथा सयुक्षऺत प्रसनूत सेवा प्रदान गने स्वास््म 

चौकी, नेऩार सयकायफाट भान्त्मता प्राप्त सयुक्षऺत प्रसनूत सेवा प्रदान गने साभदुानमक 

अस्ऩतार, शिऺण अस्ऩतार, शभसन अस्ऩतार तथा नीजज तथा गयै सयकायी सॊस्था तथा 
प्रसनूत केन्त्र सभेत सम्झन ुऩछय। 

ज) “इकाई भलु्म” बन्त्नार ेप्रसनूत वा नवजात शिि ुउऩचाय सेवा प्रदान गने स्वास््म सॊस्थाराई 

नेऩार सयकायर ेप्रदान गने प्रनत सेवाग्राही भहहरा वा नवजात शििरुाई प्रदान गयेको प्रसनूत 

सेवा वा नवजात शिि ुउऩचाय फाऩतको अनसुचूी १ य  १(क) फभोजजभको यकभराई सम्झन ु

ऩदयछ। 
झ) “मातामात खचय” बन्त्नार े नेऩार सयकायर े सेवाग्राहीराई भहहराराई सेवा  शरन स्वास््म 

सॊस्था सम्भ आउन जान उऩरधध गयाउने तोक्रकए फभोजजभको मातामात खचय फाऩतको 
यकभराई सम्झन ुऩदयछ। 

ञ) “स्वास््म सॊस्था सञ्चारन तथा व्मवस्थाऩन सशभनत” बन्त्नारे नेऩार सयकाय अन्त्तगयतका 
स्वास््म सॊस्थाहरुको हकभा नेऩार सयकायको काननु अनरुुऩ गठन बएको स्वास््म सॊस्था 
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सञ्चारन तथा व्मवस्थाऩन सशभनत वा अस्ऩतार ववकास सशभनतराई सम्झन ुऩदयछ। ननजी 
तथा गयै सयकायी सॊस्थाको हकभा उक्त सॊस्थाहरुको फधैाननक प्रक्रक्रमाद्वाया गहठत सॊचारक 

सशभनत सम्झन ुऩदयछ। 
ट) “ भन्त्रारम” बन्त्नार ेस्वास््म भन्त्रारम सम्झन ुऩदयछ। 

ऩरयच्छेद-२ 

आभा सयुऺा कामयक्रभ 

 सेवाग्राही भहहरारे प्राप्त गन ेसेवा सुववधा सभफन्त्धी व्मवस्था 

४. आभा सयुऺा कामयक्रभ अन्त्तगयत सेवाग्राही भहहरारे आभा सयुऺा कामयक्रभ राग ूबएका स्वास््म 

सॊस्थाभा आई प्रसनूत सेवा शरएको खण्डभा देहाम फभोजजभका सेवा सवुवधा प्रदान गरयने छ। 
क) मो ननदेशिका फभोजजभ स्वास््म सॊस्थाभा प्रदान गरयने सयुक्षऺत प्रसनूत सेवा 

(साभान्त्म, जहटर प्रसनूत सेवा , िल्मक्रक्रमाद्वाया गरयने प्रसनूत सेवा) नन्िलु्क 
उऩरधध गयाईनेछ। 

ख) प्रसनूत सेवा प्राप्त गने भहहराराई स्वास््म सॊस्थाभा आउने य जाने मातामात 
खचय अनसुचूी १ फभोजजभको यकभ प्रदान गरयने छ। 

ग) प्रोटोकर अनसुाय कम्तीभा ४ ऩटक गबयवती सेवा प्राप्त गयेका सेवा ग्राही भहहरारे 
प्रसनूत सेवा शरने क्रभभा गबयवती सेवा शरएको काडय ऩेि गयेको खण्डभा तोक्रकएको 
मातामात खचय फाऩतको यकभ अनसुचूी १ फभोजजभ प्रदान गरयने छ। 

घ) भहहराराई सतु्केयी ऩनछ डडस्चाजय बई (२४ घण्टा ऩनछ) घय गई सकेऩनछ पेयी 
जहटरता उत्ऩन्त्न बई ऩनु: स्वास््म सॊस्थाभा आएभा सो भहहराराई जहटरता 
व्मवस्थाऩन गरयएको सॊस्थाफाट तोक्रकएको मातामात खचय तथा ननिलु्क सेवा 
प्रदान गरयने छ।  

५. क्माववन वा प्राईबेट वाडय प्रमोग गयी सेवा शरने सेवा ग्राहीराई कुन ैऩनन सेवा ननिलु्क 
प्रदान गरयने छैन, साथै मातामात खचय ऩनन प्रदान गरयने छैन।  

सेवा प्रदामक स्वास््म सॊस्था/अस्ऩताररे प्राप्त गन ेसेवा सुववधा 

६. सेवा प्रदामक स्वास््म सॊस्थार े प्रदान गयेको सेवा अनसुायको ईकाई भलु्म  अनसुचूी १ भा 
तोक्रकए फभोजजभ प्राप्त गने छ। स्वास््म सॊस्थाराई प्राप्त हुने इकाई भलु्मफाऩतको यकभफाटै 

सेवाग्राही भहहराराई आवचमक ऩने सम्ऩणूय औषधी, उऩकयण य साभान खयीद गयी सेवाग्राहीराई 

ननिलु्क सेवा उऩरधध गयाउन ुऩनेछ। मस्तो सॊस्थार ेसेवाग्राही भहहराराई कुन ैऩनन प्रकायको 
औषधी, उऩकयण, साभान वा प्रमोगिारा िलु्क आहद शरन ऩाईने छैन। 
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७. स्वास््मकभॉको उत्प्रेयणाको राधग स्वास््म सॊस्था सञ्चारन तथा व्मवस्थाऩन सशभनतर े

स्वास््म सॊस्था वा अस्ऩतारराई प्राप्त हुने इकाई भलु्मफाट फढीभा रु ३०० (तीन सम) सेवा प्रदान 

गने तथा सहमोग गने टीभराई काभ प्रकृनतको आधायभा फाॉडपाॉड गयी ववतयण गनय सक्ने छ। 
घयभ ैगई प्रसनूत सेवा प्रदान गये फाऩत प्राप्तहुने प्रोत्साहन यकभराई फन्त्द गरयएको छ।  

८. भहहराराई सतु्केयी ऩनछ डडस्चाजय बई (२४ घण्टा ऩनछ) घय गई सकेऩनछ पेयी जहटरता 
उत्ऩन्त्न बई ऩनु: स्वास््म सॊस्थाभा आएभा सो भहहराराई जहटरता व्मवस्थाऩनको सेवा 
हदए फाऩत सेवा प्रदामक सॊस्थारे साभान्त्म प्रसनूत सेवा फयाफयको यकभ प्राप्त गनय सक्नेछ 
य सॊस्थारे  सेवाग्राही भहहराराई कुन ैऩनन प्रकायको औषधी, उऩकयण, साभान वा प्रमोगिारा 
िलु्क आहद शरन ऩाईने छैन। 

 फजेट व्मवस्थाऩन तथा ववतयण 

९. आभा सयुऺा कामयक्रभको राधग आवचमक फजेट यकभ य श्रोतको व्मवस्थाऩन नेऩार सयकायर ेगने 

छ। 
१०. ववगतभा प्रदान गयेको गबयवती तथा प्रसनूत सेवा सॊख्माको आधायभा स्वास््म सेवा ववबागर े

प्रत्मेक जजल्रा स्वास््म/जनस्वास््म कामायरम तथा अस्ऩतारहरुराई आवचमक ऩने अनभुाननत 

फजेटको फाॉडपाॉड गने छ। 
११. जजल्रा शबरका सयकायी फाहेकका शसधै अजख्तमायी प्राप्त नहुने आभा सयुऺा कामयक्रभ 

सञ्चारन गने साभदुानमक, शिऺण, शभसन तथा ननजी अस्ऩतारहरु भापय त सेवाग्राही भहहराहरुर े

ऩाउने यकभ व्मवस्था सम्फजन्त्धत जजल्रा स्वास््म/जनस्वास््म कामायरमरे भाशसक गबयवती तथा 
प्रसनूत सेवाको प्रनतवेदनको आधायभा सोधबनाय हदने व्मवस्था गने छ। 

१२. ननिलु्क गबयवती तथा प्रसनूत सेवा ननयन्त्तय रुऩर ेउऩरधध गयाउन स्वास््म सॊस्था व्मवस्थाऩन 

सशभनतर ेआषाढ भसान्त्त शबर ऩेचकी पछौट गने गयी ऩेचकी शरई खचय गने य नमाॉ आधथयक वषय िरुु 

ब ैननकासा प्राप्त नहुॉदा सम्भ स्वास््म सॊस्थाको कुन ैऩनन भौज्दात यकभफाट खचय गयी ननकासा 
बएऩनछ सोधबनाय गने व्मवस्था गनुयऩने छ। 

१३. आभा सयुऺा कामयक्रभ अन्त्तगयत सेवाग्राहीर ेप्राप्त गने सवुवधाहरु (ननिलु्क प्रसनूत सेवा, सेवाग्राही 
भहहरारे प्राप्त गने मातामात खचय फाऩतको यकभ) स्वास््म सॊस्थारे उऩरधध गयाउन ुऩने छ। 

१४. सेवाग्राही भहहरारे प्राप्त गने मातामात खचय फाऩत प्राप्त हुने यकभ अनसुचूी ३ फभोजजभको 
वववयणहरु बयी स्वास््म सॊस्थाफाट डडस्चाजय हुने सभमभा उऩरधध गयाउन ुऩनेछ।  

१५. कुन ैकायणफाट जहटरता उत्ऩन्त्न बई अन्त्म स्वास््म सॊस्थाफाट प्रेषण गनुय ऩने बएको खण्डभा 
प्रेषण गने सॊस्थाफाट भहहरारे प्राप्त गने सवुवधा फाऩतको कुन ैऩनन यकभ प्रदान गरयने छैन य सो 
स्वास््म सॊस्थार ेइकाई भलु्म दाफी गनय ऩाउने छैन।  
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१६. जहटरता बई प्रसनूत सेवाको राधग प्रेवषत सेवाग्राहीराई प्रेषण गने सॊस्थारे ऩठाएको प्रेषण ऩजुायको 
आधायभा सम्फजन्त्धत जजल्राको दय अनसुाय ऩाउने मातामात खचय बकु्तानी हदन ुऩनेछ। जस्त ै

अघायखाॉची जजल्राफाट रुऩन्त्देही जजल्रा जस्थत रजुम्फनी अञ्चर अस्ऩतारभा प्रेषण बएको 
खण्डभा रजुम्फनी अञ्चर अस्ऩतारर ेडडस्चाजय हुने सभमभा अघायखाॉची जजल्राको दय अनसुाय रु 

१००० मातामात खचय उऩरधध गयाउन ुऩने छ।  
१७. स्वास््म सॊस्थारे प्रदान गयेको प्रसनूत सेवाको प्रकाय अनसुायको इकाई भलू्म स्वास््म सॊस्था 

सञ्चारन तथा व्मवस्थाऩन सशभनतर ेप्राप्त गयी उक्त यकभफाटै प्रसनूत सेवाको राधग चाहहने 

सम्ऩणूय औषधी, उऩकयण, सयसाभान तथा प्रमोगिारा सेवा, भानव श्रोतको व्मवस्था, बौनतक 

ऩवूायधायको व्मवस्था शभराई गणुस्तयीम स्वास््म सेवाको सनुनजचचतता गनुयऩनेछ। 
१८. जजल्रा स्वास््म/जनस्वास््म कामायरम तथा अस्ऩतारहरुरे खचय गने अजख्तमायी प्राप्त बए 

ऩचचात ननम्नानसुाय खचयको व्मवस्थाऩन गनुय ऩनेछ। 
क) जजल्रा स्वास््म/जनस्वास््म कामायरमरे आपु भातहतका स्वास््म सॊस्था प्रभखुराई 

अनभुाननत प्रसनूत सॊख्माको आधायभा ऩेचकी उऩरधध गयाउन ुऩने छ।  
ख) स्वास््म सॊस्था प्रभखूरे प्रसनूत सेवाको राधग आवचमक सम्ऩणूय साभाग्रीको व्मवस्था 

शभराउन ुऩने छ।  
ग) अनभुाननत प्रसनूत सॊख्माको आधायभा स्वास््म सॊस्था प्रभखुरे सम्फजन्त्धत कभयचायीराई 

मातामात खचय ववतयणको राधग यकभ उऩरधध गयाउन ुऩने छ। 
घ) छुटै्ट अजख्तमायी प्राप्त हुने अस्ऩतारर े प्रसनूत वाडय प्रभखू वा सम्फजन्त्धत कभयचायीराई  

अनभुाननत प्रसनूतको आधायभा मातामात खचय ववतयणको  राधग आवचमक यकभ ऩेचकी 
स्वरुऩ उऩरधध गयाउन ुऩने छ। 

ङ) उऩदपा (क) फभोजजभ ऩेचकी शरने व्मजक्तरे मस ननदेशिका फभोजजभ खचय गयी सो को वववयण 

अनसुचूी ५, ६, ६(क) य १० अनसुाय ऩेचकी पछौटको राधग ऩठाउन ुऩने छ। एक ऩटकको ऩेचकी 
पछौट बए ऩचचात भार अको ऩेचकी उऩरधध गयाउन ुऩने छ। 

गैय सयकायी तथा ननजी स्वास््म सॊस्थाहरुको राधग व्मवस्था 

१९. सॊस्थागत प्रसनूत सेवाराई ववस्ताय गयी सेवाको ऩहुॉच फढाउन नेऩार सयकायर े आवचमकता 
अनसुाय गयै सयकायी तथा ननजी स्वास््म सॊस्थाहरुराई आभा सयुऺा कामयक्रभ सञ्चारन गनय 
स्वीकृती प्रदान गनय  सक्न ेछ। आभा सयुऺा कामयक्रभ सञ्चारन स्वीकृती शरने प्रक्रक्रमा ऩरयच्छेद 
५ भा उल्रेख गरयए फभोजजभ हुनेछ। 

२०. दपा १९  फभोजजभ आभा सयुऺा कामयक्रभ सञ्चारन गनय स्वीकृती प्राप्त हुने गयै सयकायी, ननजी 
अस्ऩतारहरुरे सम्फजन्त्धत जजल्रा जन/स्वास््म कामायरमसॉग अनसुचूी ८ फभोजजभको सम्झौता 
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गनुय ऩनेछ। य आभा तथा नवजात शिि ुसयुऺा  कामयक्रभ कामयववधध ननदेशिका अननवामय रुऩभा 
ऩारना गनुय ऩने छ।  

२१. नेऩार सयकायर े गयै सयकायी तथा ननजी अस्ऩतारहरुराई आभा सयुऺा कामयक्रभ सञ्चारन 

अनभुनत प्रदान गदाय आभा सयुऺा कामयक्रभको सेवाफाट वजञ्चत ऺेरराई प्राथशभकता हदने गयी 
सञ्चारन अनभुनत प्रदान गने छ।  मसका साथ ैअस्ऩतारहरुर े सेवाग्राहीराई ववना कुन ैितय 
सेवा प्रदान गनुयको साथ ैप्रेषण केन्त्रको रुऩभा कामय गनुय ऩनेछ। 

२२. आभा सयुऺा कामयक्रभ सञ्चारन अनभुनत शरई सम्झौता अनसुाय आभा सयुऺा कामयक्रभ सञ्चारन 

गने गयै सयकायी तथा ननजी अस्ऩतारर े सम्फजन्त्धत जजल्राभा ऩेि गने भाशसक प्रनतवेदनको 
आधायभा जजल्रा जन/स्वास््म कामायरमरे सोधबनाय हदने व्मवस्था गने छ। 

२३. आभा सयुऺा कामयक्रभ सञ्चारन गने अस्ऩतार सम्फजन्त्धत ननकामभा दताय बई ननमशभत रुऩभा  
नवीकयण बएको हुन ुऩनेछ। नवीकयणको अवधध यहेको अवस्थाभा भार आभा सयुऺा कामयक्रभ 

कामभ यहने छ य अस्ऩतार नवीकयण अवधध सभाप्त  बएको अवस्थाभा आभा सयुऺा कामयक्रभ 

स्वत: स्थधगत हुने छ। अस्ऩतार नवीकयण अवधध सभाप्त बए ऩचचात अस्ऩतारर ेआभा सयुऺा 
कामयक्रभ सञ्चारन गयी ननिलु्क प्रसनूत सेवा प्रदान गये ऩनन नेऩार सयकायर ेसोध बनाय हदन 

फाध्म हुने छैन।  
२४. आभा सयुऺा कामयक्रभ सञ्चारन स्वीकृती ऩाएका अस्ऩतारभा अस्ऩतार नवीकयण नबएको 

कायण कामयक्रभ स्थधगत बएको अवस्थाभा अस्ऩतार नवीकयण बएभा कामयक्रभ ऩनु: सचुारू गनय 
सक्रकने छ। सो को राधग जजल्रा जन/स्वास््म कामायरमर ेअनसुचूी ८ फभोजजभको ऩनु: सम्झौता 
गनुय ऩने छ। 

२५. आभा सयुऺा कामयक्रभ सञ्चारन स्वीकृती प्राप्त अस्ऩतारर े प्रत्मेक २ वषयभा आभा सयुऺा 
कामयक्रभ नवीकयण गनुय ऩने छ। सो को राधग अस्ऩतारर े जजल्रा जन/स्वास््म कामायरमभा 
आभा सयुऺा कामयक्रभको म्माद सक्रकन ुकम्तीभा ३ भहहना अगाव ैकामयक्रभ नवीकयणको राधग 

ननवेदन ऩेि गनुय ऩने छ य जजल्रा जन/स्वास््म कामायरमर े ननवेदन प्राप्त बएको १ भहहना 
शबरभा उक्त अस्ऩतारको अनसुचूी ९ वभोजजभको चेक शररट बयी आवचमक शसपारयस सहहत  

स्वास््म सेवा ववबाग ऩरयवाय स्वास््म भहािाखाभा ऩठाउन ुऩने छ। 
२६. जजल्रा जन/स्वास््म कामायरमफाट शसपारयस सहहत अनसुचूी ९ फभोजजभको बरयएको चेकशररट 

प्राप्त बए ऩचचात स्वास््म सेवा ववबागर ेआवचमक ननणयम गयी आभा सयुऺा कामयक्रभ नवीकयण 

गनय सक्न ेछ। महद कामयक्रभ नवीकयण नबएको खण्डभा उक्त सॊस्थाभा कामयक्रभ स्वत: स्थधगत 

हुनेछ। 
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ऩरयच्छेद-३ 

नवजात शिि ुसयुऺा कामयक्रभ 

 सेवाग्राहीरे प्राप्त गन ेसेवा तथा सुववधा 

२७. नेऩार सयकायका स्वास््म सॊस्थाहरुफाट ननिलु्क नवजात शिि ु(जन्त्भ े देखख २८ हदन सम्भको) 
उऩचाय गने व्मवस्था शभराईएको छ। नवजात शिि ु बनाय बई उऩचाय गदाय उऩचाययत यहॉदा 
सम्भको राधग सम्ऩणूय उऩचाय सेवा ननिलु्क उऩरधध गयाईने छ। 

२८. भहहराको प्रसनूत ऩचचात नवजात शििरुाई बनाय गनुय ऩने बएको अवस्थाभा नवजात शििकुो 
डडस्चाजय/प्रेषण नबए सम्भ सतु्केयी भहहराराई अस्ऩतार ऩरयसयभ ैफस्ने व्मवस्था शभराउन ुऩने 

छ। 
२९. नवजात शििरुाई राभो सभम सम्भको राधग उऩचाय आवचमक ऩयेको खण्डभा उसको बनाय 

गदायको उभेयराई आधाय भानन उऩचाय सेवा प्रदान गनुय ऩने छ। 
३०. एक ऩटक डडस्चाजय बईसकेको नवजात शिि ुऩनु: जन्त्भेको २८ हदन शबर ैबनाय हुन आएको खण्डभा 

उक्त नवजात शििरुाई ऩनन ननिलु्क उऩचाय सेवा प्रदान गनुय ऩनेछ।  
३१. नवजात शििकुो आभा वा अशबबावकरे क्माववन कोठा / प्राईबेट वाडय उऩमोग गयेको खण्डभा 

उक्त नवजात शििरेु ननिलु्क उऩचाय तथा मातामात खचय प्राप्त गने छैन। 

 सेवा प्रदामकस्वास््म सॊस्था/अस्ऩताररे प्राप्त गन ेसुववधा 

३२. नवजात शिि ुउऩचायको राधग प्माकेज „0‟,„A‟, „B‟, य „C‟, गयी ४ वटा प्माकेजहरु तम गरयएको 
छ। प्रत्मेक प्माकेजभा प्रदान गनुय ऩने ननजचचत सेवा तथा उक्त सेवा प्रदान गये फाऩत प्राप्त गनय 
सक्रकने ईकाई भलु्म अनसुचूी ४ भा तोक्रकए फभोजजभ हुनेछ। 

३३. ननजचचत तहको अस्ऩतारर े तोक्रकएको प्माकेज सेवा भार प्रदान गनय सक्न े छ य सो फाऩत 

तोक्रकएको इकाई भलु्म फाऩतको यकभ प्राप्त  गनय सक्न े छ। मसको राधग ननम्नानसुाय 
व्मवस्था गरयएको छ। 

क) स्वास््म चौकी, प्राथशभक स्वास््म सेवा केन्त्र तथा िहयी स्वास््म जक्रननकभा IMNCI 

Protocol अनसुाय नवजात शििकुो उऩचाय गनुय ऩने छ य सो को राधग नेऩार 
सयकायको ननमशभत आऩनूत य व्मवस्थाफाट औषधी तथा साभग्रीहरु प्राप्त हुने छ। 

ख) अस्ऩतारहरुरे प्माकेज A अन्त्तगयत को सेवा प्रदान गयेफाऩत सो फभोजजभ प्राप्त 
हुने इकाई भलु्म रु १०००/- प्राप्त गने सक्रकने छ।  

ग) प्माकेज „ A‟ अन्त्तगयतको सेवा साथ ै सेवा उऩरधध बएको खण्डभा प्माकेज „ B‟ 

अन्त्तगयतको सेवा प्रदान गनय सक्रकनेछ। प्माकेज „A‟ अन्त्तगयतको सेवा भार प्रदान गयेको 
खण्डभा सो को भार इकाई भलु्म प्राप्त गनय सक्रकने छ य प्माकेज „A‟ सॉग ैप्माकेज „B‟  
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अन्त्तगयतको सेवा ऩनन प्रदान गयेभा तोक्रकएको थऩ इकाई भलु्म  प्राप्त गनय सक्रकने छ। 
जस्त ैप्माकेज A अन्त्तगयतको सेवा प्रदान गयेभा रु १०००/- इकाई भलु्म प्राप्त गनय 
सक्रकने छ, य प्माकेज A सॉग ैप्माकेज B को ऩनन सेवा प्रदान गरयएभा थऩ रु 
२०००/- गयी जम्भा रु ३०००/- प्राप्त गनय सक्रकने छ।  

घ) NICU सेवा उऩरधध गयाउने अस्ऩतार जस्त ै ऩयोऩकाय प्रसनूत तथा स्री योग 

अस्ऩतारभा प्माकेज „A‟, „B‟, य „C‟ भध्मे प्माकेज A सॉग ैप्माकेज B, य प्माकेज  C  

का सेवाहरु प्रदान गनय सक्रकने छ य प्रदान गरयएको सेवाको प्माकेज अनसुायको इकाई 

भलु्म प्राप्त  गनय सक्रकने छ। जस्त ैअस्ऩताररे प्माकेज A, B य C तीनवटै 
प्माकेजको सेवा हदएभा प्माकेज A फाऩतको इकाई भलु्म रु १००० /-, प्माकेज B 

फाऩतको इकाई भलु्म रु २०००/- य प्माकेज C अन्त्तगयतको इकाई भलु्म रु ५०००/- 

गयी जम्भा रु ८०००/- प्राप्त गनय सक्ने छ।  

३४. स्वास््म सॊस्थारे इकाई भलु्म दावी गनयको राधग नवजात शििरुाई कम्तीभा २ हदन (४८ घण्टा) 
बनाय गयेकै हुन ु ऩने छ। बनाय नबएको वा बनाय बएको २ हदन नऩगु्दै प्रेषण गरयएको खण्डभा 
नवजात शिि ुउऩचायको कुन ैक्रकशसभको इकाई भलु्म प्राप्त हुने छैन। 

३५. बफयाभी नवजात शििकुो उऩचायको क्रभभा भतृ्म ुबएभा सोधबनाय फाऩतको यकभ प्राप्त गनय सक्रकने 

छ तय सोको राधग नवजात शिि ुकम्तीभा १ हदन (२४ घण्टा) बनाय बएको हुन ुऩदयछ। बनाय बएको 
२४ घण्टा नऩगु्दै नवजात शििकुो भतृ्म ुबएभा कुन ै क्रकशसभको उऩचाय फाऩतको यकभ सोधबनाय 
प्राप्त गनय सक्रकने छैन। 

३६. नवजात शिि ुउऩचायको इकाई भलु्म फाऩत प्राप्त हुने यकभफाटै नवजात शििरुाई आवचमक ऩने 

सम्ऩणूय औषधी, उऩकयण, प्रमोगिारा जाॉच, भानव श्रोत तथा सेवा रगामतको व्मवस्था अस्ऩतार 

आपैरे शभराउन ु ऩने छ य ननिलु्क नवजात शिि ु उऩचाय प्राप्त गने नवजात शििकुा 
अशबबावकफाट कुन ैक्रकशसभको िलु्क (जस्त ैऔषधी, उऩचाय साभाग्री, प्रमोगिारा िलु्क आहद) 

शरन ऩाईने छैन। 
३७. स्वास््म सॊस्थाराई प्राप्त हुने इकाई भलु्मफाट प्रनत केि रु ३०० /- (तीन सम) भा नफढाई 

सेवा प्रदामक टीभराई उत्प्रेयणा फाऩत प्रदान गनय सक्रकने छ तय सो को राधग स्वास््म 
सॊस्था सॊचारन तथा व्मवस्थाऩन सशभनत/ अस्ऩतार ववकास सशभनतरे ननणयम गनुयऩने छ।  

 फजेट तथा कामयक्रभको व्मवस्थाऩन 

३८. नेऩार सयकायर ेजजल्रा जन स्वास््म/स्वास््म कामायरम तथा अजख्तमायी छुटै्ट प्राप्त हुने सयकायी 
अस्ऩतारहरुभा फजेटको व्मवस्था गने छ। 
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३९. जजल्रा स्वास््म /जनस्वास््म कामायरमरे जजल्रा जस्थत सयकायी अस्ऩतारराई अनभुाननत 

बफयाभी नवजात शिि ुसॊख्माको आधायभा ऩेचकी उऩरधध गयाउन ुऩने छ। छुटै्ट अजख्तमायी प्राप्त 

हुने अस्ऩतारहरुभा सम्फजन्त्धत तोक्रकएको कभयचायीर ेऩेचकी शरई खचय गनुय ऩने छ।  
४०. जजल्रा स्वास््म/जनस्वास््म कामायरमको ऩहेन मस कामयक्रभको पोकर ऩसयनको रुऩभा कामय 

गनुय ऩने छ। छुटै्ट अजख्तमायी प्राप्त हुने अस्ऩतारहरुभा एक जना पोकर ऩसयन तोक्न ुऩनेछ l  

४१. सेवा प्रदामक अस्ऩताररे अनसुचूी ११ फभोजजभको पायभभा अशबरेख याखख अनसूचुी १२ 

फभोजजभको पायभ अनसुायको प्रनतवेदन भाशसक रुऩभा जजल्रा स्वास््म/ जनस्वास््म 

कामायरमभा ऩेि गनुय ऩने छ। 
४२. जजल्रा जनस्वास््म/स्वास््म कामायरम/अस्ऩताररे भाशसक रुऩभा अनसुचूी १२ फभोजजभको 

पायभ अनसुायको प्रनतफेदन ऺेरीम स्वास््म ननदेिनारम य ऩरयवाय स्वास््म भहािाखा ऩेि गनुय 
ऩदयछ। फार स्वास््म भहािाखाफाट फजेट प्राप्त हुने अस्ऩताररे फार स्वास््म 
भहािाखाभा भाशसक रुऩभा प्रनतवेदन ऩेि गनुय ऩनेछ। 

ऩरयच्छेद-४ 

अनगुभन तथा सऩुयीवेऺण 

४३. आभा तथा नवजात शिि ुसयुऺा कामयक्रभको व्मवस्थाऩन, सऩुयीवेऺण तथा अनगुभन, सभीऺा, 
प्रचाय प्रसाय य भलू्माङ्कन स्वास््म भन्त्रारम, स्वास््म  सेवा ववबाग य सम्फजन्त्धत भहािाखाहरु, 

ऺेरीम स्वास््म ननदेिनारम य जजल्रा जन/स्वास््म कामायरमफाट हुनेछ। 
४४. जजल्रा अस्ऩतार रगामत जजल्राका आभा सयुऺा कामयक्रभ सञ्चारन गने ननजी तथा गयै 

सयकायी अस्ऩतार, साभदुानमक अस्ऩतार, शभसन अस्ऩतार, शिऺण अस्ऩतार, प्रनतरठान 

रगामत सम्ऩणूय स्वास््म सॊस्थाफाट प्रदान गरयने आभा सयुऺा कामयक्रभ जजल्रा 
जनस्वास््म/जजल्रा स्वास््म कामायरमरे अनसुचूी ७ फभोजजभको चेकशररट प्रमोग गयी 
भाशसक रुऩभा अननवामय अनगुभन तथा सऩुयीवेऺण गनुय ऩने छ। 

४५. जनस्वास््म कामायरम अरग बएका जजल्राभा जजल्रा अस्ऩतारको अनगुभन तथा सऩुयीफेऺण 

ऺेरीम स्वास््म ननदेिनारम य स्वास््म सेवा ववबाग य सम्फजन्त्धत भहािाखाहरु रे गनेछन।् साथ ै

अस्ऩतार ववकास सशभनतर ेऩनन ननयन्त्तय रुऩभा अनगुभन गनुयऩने छ। 
४६. स्वास््म सॊस्थार ेप्रदान गयेको ननिलु्क प्रसनूत सेवा य नवजात शिि ुउऩचायको वववयण अनसुचूी 

१४ य १४ (क) बयी प्रत्मेक भहहना स्वास््म सॊस्थाको सचुना ऩाहटयभा अननवामय रुऩभा सावयजननक 

गनुय ऩने छ। सो को अनगुभन सम्फजन्त्धत ननकाम तथा सभदुामरे ननयन्त्तय गरययहन ुऩदयछ।  
४७. सेवाग्राहीर ेसेवा ऩाएको अनगुभन गनयका राधग स्थानीम ननकामको सॊरग्नता सनुनजचचनतत गनुय 

ऩनेछ। 
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४८. आभा सयुऺा कामयक्रभ सञ्चारन गने जजल्रा शबरका सफ ैस्वास््म सॊस्थाहरुरे अनसुचूी ६, ६(क), 

१० य १० (क) बयी प्रत्मेक भहहनाको ७ गत े शबर जजल्रा जनस्वास््म/स्वास््म कामायरमभा ऩेि 

गनुय ऩने छ। 
४९. दपा ४८  अनसुाय प्राप्त बएको प्रगनत वववयण सॊकरन गयी जजल्रा जन/स्वास््म कामायरमर े

एकभरुठ अनसुचूी ६ य ६ ( क) प्रगनत वववयण भाशसक रुऩभा सम्फजन्त्धत ऺेरीम स्वास््म 

ननदेिनारम य ऩरयवाय स्वास््म भहािाखाभा ऩठाउन ुऩने छ। 
५०. स्वास््म सेवा ववबागफाट फेग्र ैअजख्तमायी प्राप्त हुने साभदुानमक अस्ऩतार, अञ्चर अस्ऩतार, 

ऺेरीम अस्ऩतार तथा केन्त्रीम स्तयका अस्ऩतारर ेअनसुचूी ६ य ६ (क) बयी प्रत्मेक भहहनाको ७ 

गत े शबर सम्फजन्त्धत ऺेरीम स्वास््म ननदैिनारम य ऩरयवाय स्वास््म भहािाखाभा ऩठाउन ुऩने 

छ। आभा  सयुऺा कामयक्रभको राधग स्वीकृती शरएका ननजी तथा गयैसयकायी अस्ऩतारहरुर ेएक 

प्रनत अनसुचूी ६ तथा अनसुचूी ६(क) फभोजजभको वववयण भाशसक रुऩभा जजल्रा स्वास््म/ 
जनस्वास््म कामायरम तथा एक प्रनत अनसुचूी ६ य ६(क) ऩरयवाय स्वास््म भहािाखाभा ऩठाउन ु

ऩने छ। 
५१. दपा ४८ य दपा ४९  अनसुायको प्रनतवेदन ऺेरीम स्वास््म ननदेिनारम य स्वास््म सेवा 

ववबागका सम्फजन्त्धत भहािाखाहरुभा प्राप्त बए नबएको अनगुभन क्रभि् सम्फजन्त्धत ऺेरीम 

स्वास््म ननदैिनारम य स्वास््म सेवा ववबागर ेगने छ। 
५२. दपा ४८ य  दपा ४९  अनसुायका प्रनतवेदन रगाताय ४ भहहना सम्भ प्राप्त नबएभा सम्फजन्त्धत 

स्वास््म सॊस्थाराई “ आभा सयुऺा कामयक्रभ” भा ववननमोजजत यकभ योक्का गनय सक्रकनेछ य 

मसको जजम्भेवाय  सम्फजन्त्धत स्वास््म सॊस्था न ैयहनेछ।  
५३. आभा तथा नवजात शिि ुसयुऺा कामयक्रभको फायेभा याजरिम स्तयका ऩरऩबरका तथा केन्त्रीम सॊचाय 

भाध्मभफाट प्रचाय प्रसाय गने कामय याजरिम स्वास््म शिऺा, सचुना तथा सॊचाय केन्त्र तथा जजल्रा 
जन/स्वास््म कामायरम फाट गनुयऩनेछ। 

५४. आभा तथा नवजात शिि ु सयुऺा कामयक्रभफाये सवयसाधायणराई स्थानीम स्तयफाट जानकायी 
गयाउने तथा प्रचाय प्रसाय गने जजम्भेवायी जजल्रा स्वास््म/जनस्वास््म कामायरमको हुनेछ। 

५५. स्वास््म सेवा ववबाग य सम्फजन्त्धत भहािाखाहरुभा  य ऺेरीम स्वास््म ननदेिनारमरे ननमशभत 

रुऩभा आभा तथा नवजात शिि ु सयुऺा कामयक्रभको प्रगनत सशभऺा गयी जजल्रा स्वास््म/ 
जनस्वास््म कामायरमराई ऩरृठऩोषण हदन ुऩदयछ। 
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ऩरयच्छेद-५ 

 Birthing Center (BC), BEONC य CEONC स्थाऩना तथा आभा तथा 
नवजात शिि ुसयुऺा कामयक्रभ सञ्चारन प्रक्रक्रमा 

 म्जल्रा स्वास््म/जनस्वास््म कामायरम अन्त्तगयत BEONC/ Birthing Center स्थाऩना 
गन ेप्रक्रक्रमा 

५६. स्वास््म सॊस्थाभा  BEONC/Birthing Center स्थाऩनाको  राधग  स्वास््म  सॊस्था  सञ्चारन  

तथा व्मवस्थाऩन सशभनतरे ननणयम गयी जजल्रा स्वास््म/जनस्वास््म कामायरमभा ननवेदन ऩेि 

गनुय ऩने छ। 
५७.  ननवेदन  प्राप्त  बएको  १  भहहना  शबरभा  जजल्रा  स्वास््म/जनस्वास््म  कामायरमरे  ऩहेनको  

सॊमोजकत्वभा  स्थरगत  अध्ममन  सशभनत  फनाई  स्थरगत  अध्ममन  गनुय ऩदयछ।  स्थरगत  

अध्ममन  सशभनतरे  स्थानीम  आवचमकता  ,जनसॊख्मा  ,बौगोशरक  ववकटता  ,नजजकैको  अको  

Birthing Center सम्भ  को  दयुी  आहदराई  ध्मानभा  याख्दै  फधथयङ  सेन्त्टय  स्थाऩनाको  राधग  

शसपारयस गनय सक्दछ।  
५८. जजल्रा स्वास््म /जनस्वास््म कामायरमरे वधथयङ् सेन्त्टय स्थाऩना गनुय आवचमक देखेभा 

अनसुचूी  ९  फभोजजभ  आवचमक ऩवूायधायको व्मस्था शभराउन ुऩदयछ। आवचमक सम्ऩणूय 
ऩवूायधाय ऩयुा बए ऩचचात स्थरगत अध्ममन सशभनतरे अनसुचूी ९ फभोजजभको चेकशररट बयी 
जजल्राभा याम सहहतको प्रनतवेदन ऩेि गनुय ऩनेछ । 

५९. स्थरगत  अध्ममन  सशभनतको  प्रनतवेदन  अनसुाय  फधथयङ  सेन्त्टय  स्थाऩनाका सम्ऩणूय ऩवूायधायहरु 
ऩयुा बएको खण्डभा जजल्रा  जन/स्वास््म  कामायरमरे  फधथयङ  सेन्त्टय  स्थाऩना  गयी  ऺेरीम  

स्वास््म ननदेिनारम य ऩरयवाय स्वास््म भहािाखाराई जानकायी गयाउन ुऩदयछ। 
६०. मसयी स्थाऩना हुने फधथयङ् सेन्त्टयरे फषयभा हहभारी जजल्राभा कम्तीभा १०, ऩहाडी 

जजल्राहरुभा कम्तीभा १५ य तयाईका जजल्राहरुभा कम्तीभा २५ प्रसनूत गयाउन ुऩदयछ। महद 
कुन ैऩनन फधथयङ् सेन्त्टयभा तोक्रकए फभोजजभको प्रसनूत सॊख्मा नऩगेुभा जजल्रारे सो फधथयङ् 
सेन्त्टयभा फधथयङ् सेन्त्टय हटाउन सक्नेछ। फधथयङ् सेन्त्टय हटाईएका स्थानका जनताको 
सहजताको राधग प्रबावकायी पे्रषण प्रणारी सॊचारन गनुयऩने छ। 

सयकायी अस्ऩतार वा स्वास््म सॊस्थाभा CEONC स्थाऩना  तथा सञ्चारन प्रक्रक्रमा 

६१. CEONC  सेवा  सञ्चारनको  राधग  सम्फजन्त्धत  अस्ऩतार  वा  स्वास््म  सॊस्थाको  व्मवस्थाऩन  

सशभनत  वा  ववकास  सशभनत  वा  सॊचारक  सशभनतरे  ननणयम  गयी  सम्फजन्त्धत  ऺेरीम  स्वास््म  
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ननदेिनारमभा  CEONC  सेवा  सञ्चारनको  राधग  आभा  सयुऺा  कामयक्रभ  सञ्चारन स्वीकृती 
ऩाॉउ बनी ननवेदन ऩेि गनुय ऩने छ। 

६२.  ऺेरीम  स्वास््म  ननदेिनारमरे  स्थरगत  वस्तु  जस्थनत  अध्ममन  गयी  अनसुचूी  ९  फभोजजभको  
चेकशररट  बयी  ,अनभुाननत  गबयवती  ,सतु्केयी   तथा C/S  गनुय ऩने  हुन  सक्ने  अनभुाननत सॊख्मा  ,
CEONC सेवा सञ्चारनको राधग साधन स्रोतको व्मवस्था ,जनिजक्तको उऩरधधता आहदराई 

भध्म  नजय  गदै  सञ्चारन गनुय उऩमकु्त  य सॊबव  बएको  एक्रकन गयेभा  शसपारयस सहहत ऩरयवाय 

स्वास््म भहािाखाभा ऩठाउन ुऩने छ। 
६३.  ऩरयवाय  स्वास््म  भहािाखाभा  ननवेदन  तथा  शसपारयस  प्राप्त  बई  सकेऩनछ  ऩरयवाय  स्वास््म  

भहािाखाफाट  कम्तीभा  १  जना  Consultant Gynecologist and Obstetrician  सहहतको  

स्थरगत  अध्ममन  सशभनत  फनाईने  छ।  उक्त  स्थरगत  अध्ममन  सशभनतरे  अनसुचूी  ९  

फभोजजभको चेक शररट बयी अध्ममन प्रनतवेदन ऩरयवाय स्वास््म भहािाखाभा ऩेि गनुय ऩदयछ। 
६४. CEONC सेवा सञ्चारनको राधग ननवेदन ,ऺेरीम स्वास््म ननदेिनारमको शसपारयस ,स्थरगत 

अध्ममन  सशभनतको  प्रनतवेदनको आधायभा  ऩरयवाय स्वास््म भहािाखारे  याम  सहहत आवचमक 

ननणयमको राधग स्वास््म सेवा ववबागभा ऩेि गने छ। 
६५. सम्फजन्त्धत स्वास््म सॊस्था वा अस्ऩतारको राधग आभा सयुऺा कामयक्रभ स्वीकृत बएको खण्डभा 

आवचमक  फजेटको  व्मवस्था  जजल्रा  स्वास््म/जनस्वास््म  कामायरम  वा  सोझै  सम्फजन्त्धत  

अस्ऩतारराई  खचय  गने  अजख्तमायी  प्राप्त  हुनेछ।  य  सो  को  अनगुभन  ननमशभत  रुऩभा  ऺेरीम  

स्वास््म ननदेिनारम य ऩरयवाय स्वास््म भहािाखारे गनुय ऩनेछ। जजल्रा स्वास््म कामायरम / 

अस्ऩतार  ववकास  सशभनतरे  भाशसक  रुऩभा  अनगुभन  गयी  सो  को  प्रनतवेदन स्वास््म सेवा 
ववबाग, ऩरयवाय स्वास््म भहािाखाभा ऩठाउन ुऩने छ। 

गैय सयकायी वा ननजी ऺेरका BC य BEONC भा आभा सुयऺा कामयक्रभ सञ्चारनको 
स्वीकृती प्रक्रक्रमा 

६६.  गयै  सयकायी  फा  ननजी   ऺेरको  स्वास््म  सॊस्थारे  आभा  सयुऺा  कामयक्रभको  स्वीकृत  ऩाउॉ  बनी  
अनसुचूी  १३  फभोजजभ  सम्ऩणूय  दस्तावेजहरु  सॊरग्न  गयी  जजल्रा  स्वास््म/ जनस्वास््म  

कामायरमभा ननवेदन ऩेि गनुयऩदयछ।  
६७.  ननवेदन  प्राप्त  बए  ऩचचात  जजल्रा  स्वास््म/जनस्वास््म  कामायरमरे  ऩहेनको सॊमोजकत्वभा  

स्थरगत अध्ममन सशभनत गठन गयी सो को स्थरगत अध्ममन गयी अनसुचूी ९ फभोजजभको चेक 

शररट  बयी  स्थानीम आवचमकता, जनसॊख्मा,  बौगोशरक  ववकटता,  नजजकभा  अको  सयकायी  
फधथयङ्  सेन्त्टय  यहेको  नयहेको  आहद  त्मराई  भध्म  नजय  याख्दै  याम  सहहतको  प्रनतवेदन  जजल्रा  
स्वास््म /जनस्वास््म कामायरमभा ऩेि गनुय ऩदयछ।  
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६८.  स्थरगत  अध्ममन  सशभनतको  प्रनतवेदन  राई  भध्म  नजय  गदै  BEONC  वा  Birthing Center 

स्थाऩनाको  राधग  जजल्रा  स्वास््म  कामायरमरे  सम्ऩणूय  दस्तावेजहरु  सहहत  ऺेरीम  स्वास््म  

ननदैिनारमराई शसपारयस गनुय ऩदयछ। 
६९.  शसपारयस प्राप्त बसैके ऩनछ ऺेरीम स्वास््म ननदेिनारमरे अनसुचूी ९ फभोजजभ ऩनु ननयीऺण 

गयी  BEONC वा  Birthing Center  भाऩदण्ड  अनरुुऩ  ऩाईएभा  य  आवचमक  देखखएभा  स्वीकृती  
प्रदान गयी स्वास््म सेवा ववबाग ऩरयवाय स्वास््म भहािाखाराई जानकायी गयाउन ुऩनेछ । 

७०. BC तथा BEONC सञ्चारन गने स्वास््म सॊस्थारे आभा सयुऺा कामयक्रभ सञ्चारन 
स्वीकृती ऩाएभा ऺेरीम स्वास््म ननदैिनारमरे जजल्रा जन /स्वास््म कामायरमराई 
सम्फजन्त्धत स्वास््म सॊस्थाराई अनसुचूी ८ फभोजजभको सम्झौता गनुय बनी रेखख ऩठाउन ु
ऩने छ। य सोही अनसुाय जजल्रा जन/स्वास््म कामायरमरे सम्झौता गनुयऩने छ। 

७१. स्वीकृत प्राप्त स्वास््म सॊस्थाभा आभा सयुऺा कामयक्रभ सञ्चारनको फजेट व्मवस्था नेऩार 
सयकायरे जजल्रा जन/स्वास््म कामायरम भापय त गनेछ। 

७२. जजल्रा जन/स्वास््म कामायरमरे उक्त स्वास््म सॊस्थाहरुको ननमशभत अनगुभन गयी सो 
को प्रनतवेदन ऺेरीम स्वास््म ननदेिनारम य ऩरयवाय स्वास््म भहािाखाभा ऩेि गनुय 
ऩनेछ। मसका साथै ऺेरीम स्वास््म ननदेिनारम य स्वास््म सेवा ववबागरे ऩनन 
आवचमकता अनसुाय अनगुभन तथा सऩुयीवेऺण गनुय ऩने छ।  

ननजी तथा गैयसयकायी CEONC अस्ऩतारहरुभा आभा सुयऺा कामयक्रभको स्वीकृती प्रक्रक्रमा 

७३.  CEONC  सेवा  सञ्चारनको  राधग  सम्फजन्त्धत  अस्ऩतार  वा  स्वास््म  सॊस्थाको  व्मवस्थाऩन  

सशभनत  वा  ववकास  सशभनत  वा  सॊचारक  सशभनतरे  ननणयम  गयी  अनसुचूी  १३  फभोजजभ  सम्ऩणूय  
कागजातहरु  सहहत  जजल्रा  स्वास््म  /जनस्वास््म  कामायरमभा  CEONC  सेवा  सञ्चारनको  
राधग आभा सयुऺा कामयक्रभ ऩाॉउ बनी ननवेदन ऩेि गनुय ऩने छ। 

७४. जजल्रा  स्वास््म  /जनस्वास््म  कामायरमरे  स्थरगत  वस्तु  जस्थनत  अध्ममन  गयी  अनसुचूी  ९  

फभोजजभको चेक शररट बयी, अनभुाननत गबयवती, सतु्केयी सॊख्मा तथा C/S गनुय ऩने हुन  सक्ने 
अनभुाननत  सॊख्मा  ,सञ्चारनको  राधग  साधन  स्रोतको  व्मवस्था  ,जनिजक्तको  उऩरधधता  

आहदराई भध्म नजय गदै सञ्चारन गनुय उऩमकु्त य सॊबव बएको एक्रकन गयेभा शसपारयस सहहत 

स्वास््म सेवा ववबाग ऩरयवाय स्वास््म भहािाखाभा ऩठाउन ुऩने छ। 
७५.  ऩरयवाय  स्वास््म  भहािाखाभा  ननवेदन  तथा  शसपारयस  प्राप्त  बई  सकेऩनछ  ऩरयवाय  स्वास््म  

भहािाखाफाट  कम्तीभा  १  जना  Consultant Gynecologist and Obstetrician  सहहतको  

स्थरगत  अध्ममन  सशभनत  फनाईने  छ।  उक्त  स्थरगत  अध्ममन  सशभनतरे  अनसुचूी  ९  

फभोजजभको चेक शररट बयी याम सहहतको  अध्ममन प्रनतवेदन ऩरयवाय स्वास््म भहािाखाभा 
ऩेि गनुय ऩदयछ। 
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७६. अनसुचूी  ९  अनसुाय  सम्ऩणूय  भाऩदण्ड  ऩयुा  बएको  खण्डभा  CEONC  सेवा  सञ्चारनको  राधग  

ननवेदन,  आवचमक  दस्तावेजहरु,  जजल्राको  शसपारयस,  स्थरगत  अध्ममन  सशभनतको  

प्रनतवेदनको  आधायभा  ऩरयवाय  स्वास््म  भहािाखारे  याम  सहहत  आवचमक  ननणयमको  राधग  

स्वास््म सेवा ववबागभा ऩेि गने छ। 
७७. आभा सयुऺा कामयक्रभ स्वीकृत बएको खण्डभा जजल्रा जन/स्वास््म कामायरमराई सम्फजन्त्धत 

स्वास््म सॊस्था सॉग अनसुचूी ८ फभोजजभको सम्झौता गनय स्वास््म सेवा ववबागरे रेखख 
ऩठाउन ुऩनेछ य सो को राधग नेऩार  सयकायरे  फजेटको  व्मवस्था  जजल्रा  स्वास््म 
/जनस्वास््म कामायरम भापय त गनेछ।  

७८.  जजल्रा जन/स्वास््म कामायरमरे अनसुचूी ७ फभोजजभको चेक शररट प्रमोग गयी ननमशभत 

रुऩभा अनगुभन तथा सऩुयीवेऺण गयी सो को प्रनतवेदन ऺेरीम स्वास््म ननदेिनारम य ऩरयवाय 

स्वास््म भहािाखाभा ऩठाउन ुऩने छ। 
७९. आभा सयुऺा कामयक्रभ सञ्चारन गने ननजी तथा गयै सयकायी सॊस्थाहरुको फावषयक रुऩभा नवीकयण 

अध्मावधधक  बएको  हुनु  ऩने  छ।  कुनै  ऩनन  कायणरे  सॊस्थाको  नवीकयण  अवधध  सभाप्त  बएको  
अवस्थाभा आभा सयुऺा कामयक्रभ स्वत स्थधगत हुनेछ य सॊस्थारे ननिलु्क प्रसनूत सेवा प्रदान गये 

फाऩतको  सोधबनाय  प्राप्त  गनय  सक्ने  छैन।  कामयक्रभ  सञ्चारन  गने  स्वास््म  सॊस्थारे  ऩनु  :

नवीकयण गयाएको खण्डभा नवीकयण बएको हदन देखख रागु हुने गयी आभा सयुऺा कामयक्रभ ऩनु :

सचुारु हुनेछ। 

ननजी तथा गैय सयकायी स्वास््म सॊस्थाभा आभा सुयऺा कामयक्रभ स्थगन तथा खायेजी 
८०. ननम्न भध्मे कुन ैऩनन अवस्थाभा ननजी तथा गयै सयकायी स्वास््म सॊस्थाभा आभा सयुऺा 

कामयक्रभ  स्थधगत हुने छ। 
क) अस्ऩतार वा स्वास््म सॊस्थाको नवीकयण अवधध सभाप्त बएभा । 
ख) आभा सयुऺा कामयक्रभ सञ्चारन सम्झौताको अवधध सभाप्त बएभा । 
ग) अस्ऩताररे भाशसक रुऩभा ऩेि गनुय ऩने भाशसक प्रनतवेदन ऩेि नगयेभा। 
घ) अस्ऩतार/स्वास््म सॊस्थारे सावयजननक गनुय ऩने सेवा ग्राहीको वववयण सावयजननक 

नगयेभा 
८१. जजल्रा जन /स्वास््म कामायरमरे ननम्न भध्मे कुन ैऩनन अवस्थाभा तत्कार कामयक्रभ 

स्थधगत गयी सम्फजन्त्धत ननकामराई कामयक्रभ खायेज गनयको राधग शसपारयस गनय सक्रकने 
छ।  

क) अस्ऩतार वा स्वास््म सॊस्थारे मस ननदेशिकारे तोके बफऩयीत सेवाग्राही सॉग 
िलु्क शरएभा। 

ख) अस्ऩतार वा स्वास््म सॊस्थारे गरत प्रनतवेदन ऩेि गयी सोधबनाय शरएभा। 
ग) येपय बई आएका सेवाग्राहीराई सेवा हदन सक्ने अवस्था यहॉदा ऩनन बनाय शरन 

नभानेभा । 
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घ) जजल्रा जन /स्वास््म कामायरम, ऺेरीम स्वास््म ननदेिनारम, स्वास््म सेवा 
ववबाग, स्वास््म भन्त्रारम वा अन्त्म सयकायी ननकामफाट हुने अनगुभन तथा 
सऩुयीवेऺणभा अवयोध गयेभा। 

८२. खायेजी्  मस  बन्त्दा  ऩहहरे  रागु  गरयएको  "आभा  सयुऺा कामयक्रभ"  कामयववधध  ननदेशिका  २०६५ 
(दोस्रो सॊसोधन २०६९) खायेज गरयएको छ।  

८३. ननदेशिकाभा  अनसुचूीभा  हेयपेय  तथा  थऩघट्  स्वास््म  सेवा  ववबागरे  मस  ननदेशिकाको  ऩरयधध 

शबर  यही  अनसुचूीहरुभा  आवचमकता  अनसुाय  हेयपेय  तथा  थऩघट  गनय  सक्नेछ।  कुनै  सॊस्थाहरु  

तथा व्मजक्तको को कुन ैसल्राह य सझुाफ बए मस ऩरयवाय स्वास््म भहािाखाभा हदन सक्रकने छ य 

उक्त सल्राह य सझुाफ अको ऩरयभाजयनको सभमभा सभाफेि गरयन छ  / सल्राह य सझुाफ इभेर 

तथा ऩर भापय त ऩनन हदन सक्रकने छ  
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अनुसूचीहरु 
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अनुसूची १ 

सॊस्थागत प्रसनूत सेवाग्राही भहहराराई प्रदान गरयने मातामात खचय तथा अन्त्म सवुवधा 

क) हहभारी ऺेरको राधग रू १५००/(एक हजाय ऩाॉच सम रुऩमैा) 
ख) ऩहाडी ऺेरको राधग रु १०००/(एक हजाय रुऩमैा) 
ग) तयाई ऺेरको राधग रु ५००/(ऩाॉच सम रुऩमैा)  

१. गबयवती सेवा शरए फाऩत भहहरारे प्राप्त गने उत्प्प्रेयणा स्वरूऩ मातामात खचय:  भहहरारे प्रसनूत 

सेवा शरन आउॉदा प्रोटोकर अनसुाय ४ ऩटक गबयवती जाॉच गयाएको काडय प्रस्ततु गयेभा रु ४०० 

उत्प्रयेणा  फाऩत मातामात खचय  स्वास््म सॊस्थारे भहहरा  प्रसनूत  बई  सकेऩनछ  डडस्चाजय  बई  

हहभारी ऺेरका जजल्राहरु   ऩहाडी ऺेरका जजल्राहरु  तयाई ऺेरका जजल्राहरु  

सॊखुवासबा  बोजऩयु गलु्भी झाऩा 
सोरखुुम्फु  धनकुटा कास्की भोयङ् 

ताप्रेजङु् ईराभ रभजङु् सप्तयी 
दोरखा खोटाङ म्माग्दी शसयहा 
यसवुा ओखरढुङ्गा  ऩाल्रा सनुसयी 
शसन्त्धऩुाल्चोक  ऩाॉचथय ऩवयत फाया 
भनाङ् तेह्रथभु स्माङ्जा धचतवन 

भसु्ताङ उदमऩयु तनहुॉ धनषुा 
डोल्ऩा बक्तऩयु दैरेख भहोत्तयी 
जमु्रा धाहदङ् जाजयकोट  ऩसाय 
हुम्रा काठभाडौ प्मठुान यौतहट 

काशरकोट  काभे्रऩराञ्चोक  योल्ऩा सरायही 
भगुु रशरतऩयु रुकुभ कवऩरवस्तु  
फझाङ् भकवानऩयु  सल्मान नवरऩयासी  
फाजयुा नवुाकोट सखेुत रुऩन्त्देही  
दाचुयरा याभेछाऩ अछाभ फाॉके 

 शसन्त्धरुी फतैडी फहदयमा 
 अघायखाॉची  डडरेधयुा दाङ् 

 फाग्रङु् डोटी कैरारी 
 गोयखा  कञ्चन्त्ऩयु  
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जाॉदा  उऩरधध गयाउने छ।   मो  कामयक्रभ  आभा  सयुऺा  कामयक्रभ  रागु  बएका  सम्ऩणूय  स्वास््म  

राग ुहुनेछ। 
२. आभा  सयुऺा  कामयक्रभ  रागु  गये  फाऩत  स्वास््म  सॊस्थारे  प्राप्त  गने  सोधबनाय : आभा  सयुऺा  

कामयक्रभ  रागु  गये  फाऩत  नेऩार  सयकायरे  सेवा  उऩरधध  गयाउने  स्वास््म  सॊस्थाराई  ननम्न  

अनसुाय ननधायरयत ईकाई भलु्म सोधबनाय प्रदान गनेछ। 
क) साभान्त्म  प्रसनूत  सेवा्  -प्रसनूत  सेवा  हदने  २५  िमैा  वा सो बन्त्दा  भाधथका  जजल्र,  अॊचर, 

ऺेरीम  ,शिऺण  तथा  ववषिेऻ  अस्ऩतार  ,स्वीकृती  ऩाएका  गयै  सयकायी  तथा  ननजी  

अस्ऩतारको राधग रु. १५००/- (रु एक हजाय ऩाॉच सम)। 
ख) २५ बन्त्दा कभ िमैा बएका जजल्रा अस्ऩतार ,प्राथशभक स्वास््म केन्त्र ,स्वास््म चौकी तथा 

प्रसनूत ईकाई य स्वीकृती ऩाएका २५ िमैा बन्त्दा कभका गयै सयकायी तथा ननजी अस्ऩतारको 
राधग रु १०००/-(रु एक हजाय) 

ग) जहटरता मकु्त प्रसनूत सेवा् जहटरता मकु्त प्रसनूत सेवा प्रदान गने स्वास््म सॊस्थाको राधग 

रु ३०००/- (तीन हजाय ) य भहहराराई Anti-D हदन ुऩने बएको खण्डभा एकभरुठ रु ५०००/- 
(ऩाॉच हजाय)  प्रदान  गरयने  छ।  जहटरता  व्मवस्थाऩनको  हकभा  जुन  स्वास््म  सॊस्थाफाट  

अजन्त्तभ  व्मवस्थाऩन  गरयएको हो  सोही  सॊस्थारे  भार  जहटरता  मकु्त  प्रसनूत  सेवाको  ईकाई 

भलु्म  दाफी  गनुय ऩने छ।  आॊशिक व्मवस्थाऩन गयी  प्रेषण गयेभा  वा  थऩ जहटरता  बई अन्त्म  

अस्ऩतारभा  प्रेषण  गनुय  ऩयेभा  ईकाई  भलु्म  दावी  गनय  ऩाईने  छैन। जहटरता  मकु्त  प्रसनूत  

सेवाको ऩणूय व्मवस्थाऩन गने सफ ैसॊस्थाहरु (Birthing Centers) रे मसको ईकाई भलू्म दावी 
गनय ऩाउने छन।् 

घ) िल्मक्रक्रमाद्वाया  प्रसनूत  सेवा्  आभा  सयुऺा  कामयक्रभ  स्वीकृती  ऩाएका  िल्मक्रक्रमा  द्वाया  

प्रसनूत  सेवा  प्रदान  गने  अस्ऩताररे  िल्मक्रक्रमा  द्वाया  प्रसनूत  सेवा  प्रदान  गयेभा  उक्त  

अस्ऩतारर ेएकभरुठ रु ७०००/- (सात हजाय) इकाई भलु्म प्राप्त गने छन।्  
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अनुसूची २ 

जहटरता मकु्त प्रसनूत सेवाको भाऩदण्ड 

जहटरता मकु्त प्रसनूत सेवा बन्त्नार ेननम्न जहटरताको व्मवस्थाऩन सहहतको प्रसनूत सेवा बन्त्ने फझु्न ु

ऩदयछ। 

प्रसनूत सभफन्त्धी प्रभखु जहटरताहरु 

१. गबयवती अवस्थाभा हुने यक्तश्राव (Ante Partum Haemorrhage-APH): गबयको अवधध २२ 

हप्ता  ऩगेुऩनछ  ,वा  प्रसव  व्मथाको  सभमभा  वा  फच्चा  जजन्त्भनु  बन्त्दा  अगावै  मोननफाट  यक्तश्राव  

हुन्त्छ बने त्मसराई गबयवती अवस्थाभा हुने यक्तश्राव बननन्त्छ। मस अवस्थाभा यगत हदनु ऩयेभा 
भार जहटरतामकु्त प्रसनूत सेवाको ईकाई भलू्म दाफी गनय ऩाईनेछ। 

२. प्रसनूत  ऩनछको  यक्तश्राव (Postpartum Haemorrhage-PPH): प्रसनूत  बएऩनछ  मोननफाट  

अत्मधधक यक्तश्राव हुनरुाई प्रसवऩनछको यक्तश्राव बननन्त्छ य धेयै यक्तश्राव बएभा भहहरा सकभा 
गई भतृ्मु ऩनन हुन  सक्छ। मस  अन्त्तगयत  यगत हदनु ऩयेभा  , हात हारेय सार ननकाल्नु  ऩयेभा  वा 
Exploration गनुय ऩयेभा भार जहटरतामकु्त प्रसनूत सेवाको ईकाई भलु्म दावी गनय ऩाईनेछ।  

३. गभबीय  वप्र-एक्राभऩशसमा ( Severe Pre-eclampsia): गबयवती ब एको  २०  हप्ता  ऩनछ  

डामस्टोशरक यक्तचाऩ ११० mmHg बन्त्दा फढी हुन,ु वऩसाफभा प्रोहटन ३+ वा फढी हुनु साथै धेयै 

टाउको दखु्न,ु दृजरट धशभरो हुन ु,भाधथल्रो ऩेट दखु्न ु,वऩसाफ कभ हुन ुआहद धचन्त्ह तथा रऺणहरु 

ऩनन  देखा  ऩयेभा  गम्बीय  वप्र-एक्राम्ऩशसमा  बएको  सॊकेत  गदयछ।  गम्बीय  वप्र-एक्राम्ऩशसमाको  
स्वास््म सॊस्थाभा बनाय बई व्मवस्थाऩन गरयएको खण्डभा सोधबनाय यकभ प्राप्त गनय सक्रकने छ।  

४. एक्राभऩशसमा (Eclampsia) : गबयवती बएको २० हप्ता ऩनछ गबयवती भहहराराई कम्ऩन( fits) 

आएय  भछुाय  ऩने  अवस्था  एक्राम्ऩशसमा  हो।  मसको  अजन्त्तभ  व्मवस्थाऩन  गयेभा  भार  सोधबनाय  
यकभ प्राप्त जहटरतामकु्त प्रसनूत सेवाको सोधबनाय प्राप्त गनय सक्रकने छ।  

५. सार  अड्केको  (Retained Placenta)  :शििु  जन्त्भेको  ३०  शभनेट  सम्भ  ऩनन  सार  नननस्केभा  
सार  अड्केको  बननन्त्छ।  मस  अवस्थाभा  हार  हारेय ( MRP) सार  ननकाल्नु  ऩयेभा  भार  

जहटरतामकु्त प्रसनूत सेवाको ईकाई भलु्म दाफी गनय ऩाउनेछ । 
नोट: घयैभा प्रसनूत ब ैसार नननजस्कएय स्वास््म सॊस्था सम्भ आई उऩचाय (MRP) गयाए फाऩत 

स्वास््म सॊस्थार ेजहटरतामकु्त प्रसनूत सेवा फयाफयको सोधबनाय प्राप्त गने सक्रकनेछ ।  
६. सतु्प्केयीको सॊक्रभण (Puerperal Sepsis): सतु्केयी बएको २४ घण्टा ऩनछ भहहराको ियीयको 

ताऩक्रभ ३८ डडग्री सेजल्समस (१००.४) डडग्री पयेन्त्हाईट वा फढी छ य अस्ऩतारभ ै२४ घण्टा बन्त्दा 
फढी बनाय बई  IV antibiotics हदएको हकभा भार। 
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७. औजाय उऩकयणको सहमोगफाट प्रदान गरयने प्रसनूत सेवा (Instrumental delivery): औजाय य 

उऩकयणको सहमोगफाट प्रदान गरयने प्रसनूत सेवा (Forceps and Vaccum) राई जहटरतामकु्त 

प्रसनूत सेवा भानी ईकाई भलू्म दाफी गनय ऩाईनेछ।  
८. RH Negative :  RH Negative  आभाको RH-Positive  Baby बएभा  य  Anti-D हदनु  ऩने  

बएभा य Anti-D प्रदान गरयएको प्रभाण प्राप्त बएभा ऩनन जहटरता भानन सेवा प्रदान गनुयऩने य 

सोको ईकाई भलु्म दावी गनय ऩाउनेछ। Anti-D हदनु ऩयेभा ईकाई भलु्म रु ५००० प्राप्त गनय सक्रकने 

छ। 
९. गबयऩतन ऩनछको जहटरता (PAC) व्मवस्थाऩनभा अत्माधधक यक्तश्राव बइ यक्तसॊचाय गनुय ऩने 

बएभा Perforation बई  Laparotomy गनुयऩने बएभा वा Sepsis बई २४ घण्टा बन्त्दा फढी बनाय 
बई IV Antibiotics हदन ुऩने बएभा भार सोही अनसुाय ईकाई भलु्म य मातामात खचय हदन सक्रकने 

छ।  
१०. िल्मक्रक्रमा गनुय ऩनय सक्न ेकायणहरु 

क) तरुुन्त्त िल्मक्रक्रमा गयी प्रसनूत गयाउन ुऩने सम्ऩणूय आकजस्भक अवस्थाहरु 

ख) Ectopic Pregnancy, Ruptured Utertus,Abortion Complication (Perforation) 

बई laparotomy गनुयऩयेभा 
ग) Indicated C/S गनुयऩयेभा  
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अनुसूची ३ 

ननिुल्क प्रसूनत तथा गबयवती सेवा शरए फाऩत उत्प्प्रेयणा स्वरूऩ प्राप्त हुने मातामात 
खचय राधग आवेदन पायभ 

        शभनत.......................... 

.............................. जजल्रा.....................अस्ऩतार/प्रा.स्वा.के./स्वा.चौ  ................................. 

गा.वव.स/न.ऩा . 

श्री प्रभखूज्म,ू   

भहोदम, 

भरैे  स्वास््म  सॊस्थाभा  आएय  प्रोटोकर  अनसुाय  ४  ऩटक  गबयवती  सेवा  शरएको  य मस  स्वास््म  

सॊस्थाभा  साभान्त्म  प्रसनूत  सेवा/जहटरतामकु्त/िल्मक्रक्रमाद्वाया  प्रसनूत  सेवा/प्रसनूत  सम्फजन्त्ध  

जहटरताको  उऩचाय  प्राप्त  गयेको  हुनारे  स्वास््म  सॊस्थाभा  आउॉदा  जाॉदा  नेऩार  सयकायरे प्रोत्साहन  

स्वरुऩ प्रदान गने मातामात खचय   फाऩत भरै ेऩाउने यकभ बकु्तानी ऩाॉउ। 

ननवेदकको:       

नाभ थय:  

प्रसनूत बएको शभनत: 

उभेय: 

ठेगाना :जजल्रा ....................गा.वव.स/ न.ऩा ....................वडा नॊ................. 

दस्तखत...................................  सम्ऩकय  नॊ..................................... 

 

कामायरम प्रमोजनको राधग सभफम्न्त्धत कभयचायीर ेबने 

गबयवती जाॉच गयाएको ऩटक..................... 

स्वास््म सॊस्थाको नाभ...........................   दताय नॊ................... 

प्रोटोकर अनसुाय गबयवती सेवा शरएको   छ         छैन  

भरु दताय नॊ...............  प्रसनूत दताय न................ बनाय शभनत.................................. 

प्रसनूत गयाएको शभनत......................................... डडस्चाजय शभनत.............................  

प्रसनूत सेवा हदएको वववयण  धचन्त्ह रगाउन_े 
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साभान्त्म प्रसनूत गयाएको        
जहटरता मकु्त प्रसनूत गयाएको               जहटरताको प्रकाय खुराउने 
अऩयेिन( C/S)                          अऩयेिनको कायण खुराउने 
 प्रेषण गयेको                             प्रेषण गनुय ऩनायको कायण खुराउने 

Anti D हदएको    

आभाको Blood Group .................. नवजात शििकुो  Blood Group...... 
आभा य नवजात शििकुो Bloood Group को  Report ऩेि गनुय ऩने 

सेवा प्रदामकको नाभ ..........................................  ऩद........................................ 

ननजरे प्रोटोकर अनसुाय ४ ऩटक गबयवती सेवा शरएको प्रभाखणत गदयछु          धचन्त्ह रगाउन े

ननजरे मस स्वास््म सॊस्थाभा ननिलु्क प्रसनूत सेवा शरएको प्रभाखणत गदयछु      धचन्त्ह रगाउन े

दस्तखत ............................ऩद ......................................शभनत ......................................कामायरमको 
छाऩ 

मातामात खचय यकभ फझुेको बयऩाई 

भ.....................................................रे मस स्वास््म सॊस्थाभा आएय आभा सयुऺा कामयक्रभ अन्त्तगयत 

देहाम फभोजजभको सेवा प्राप्त गयेको हुॉदा नेऩार सयकायर ेप्रदान गने देहामको मातामात खचय फाऩतको 
यकभ फखुझशरई मो बयऩाई गयीहदएॉ। 

प्रोटोकर अनसुाय ४ ऩटक गबयवती सेवा शरए फाऩत मातामात खचय रु. अऺेरुऩी 
स्वास््म सॊस्थाभा प्रसनूत सेवा शरए फाऩत मातामात खचय रु. अऺेरुऩी 

सॊस्था प्रभखुको शसपारयस  

दयखास्तवारारे  सॊस्थाभा  ननिलु्क  प्रसनूत  सेवा/प्रोटोकर  अनसुाय  ४  ऩटक  गबयवती  सेवा  शरएकोरे  

ननमभानसुाय बकु्तानी हदन शसपारयस गदयछु।  

दस्तखत..............................नाभ ............................ऩद ...........................शभनत........................ 

स्वास््म सॊस्थाको प्रकाय 

सयकायी  ननजी  गयै  

सयकायी 
 भेडडकर 

करेज 
 अन्त्म  
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जम्भा रु. अऺेरुऩी 

शभनत......................................दस्तखत   .................................नाभ  ..............................सम्ऩकय  

नॊ.................................    

नोट :मो प्रनतवेदनको आधायभा रेखा ऩयीऺण हुन हुनारे सुयक्षऺत सॉग याख्नु ऩदयछ।  
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अनुसूची ४ 

नवजात शिि ुउऩचाय प्माकेज तथा ईकाई भलु्म 

शस  

नॊ 
उऩचायको 
क्रकशसभ  

प्रदान गनुय ऩने सेवाहरु  
इकाई 
भलु्म 

1.  Package 0  Resuscitation 

 KMC 

 Antibiotics as per IMNCI protocol 

No Cost 

2.  

 

 

 

 

 

 

 

Package 

'A' 

 Medicines-Antibiotics and other drugs as per National 

Neonatal Clinical Protocol, NS, RL, 5% dextrose, 10% dextrose, 

1/5 NS with 5% or 10% dextrose, Potassium chloride, 

Adrenaline, Buro set, IV Canula  

 Laboratory services- Blood TC, DC, Hb, Micro ESR, CRP, 

Blood Sugar, blood grouping, Serum Bilirubin (total and direct). 

 Oxygen Supply by hood box /nasal prong 

 X-ray / USG 

Rs. 1000 

 

3.  Package 

„B‟ 

 Photo therapy 

 Laboratory Services- Blood culture, RFT (Sodium, Potassium, 

Urea createnine), Serum calcium 

 Lumber Puncture and CSF Analysis 

 Medicine- Dopamine, Dobutamine, Phenobarbitone, Phenytoin, 

Midazolam, calcium Gluconate, Aminophylene  

 Bubble CPAP (Continuous Positive Airway Pressure) 

Rs. 2000 

 

4.  Package 

„C‟ 

 NICU Admission (Must) 

 NICU bedside Ultrasonography (USG) 

 NICU bedside Portable X-Ray  

 Lab: ABG, Magnesium, Chloride, Serum Osmolarity, Urine 

Specific Gravity , Urine Electrolyte  

 Double Volume Exchange Transfusion, Blood transfusion  

 Medicine: Caffine  

 Mechanical Ventilation 

Rs 5000 
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अनुसूची-५ 

स्वास््म सॊस्थाभा आभा सयुऺा कामयक्रभ राग ुगरय सेवा हदए फाऩत स्वास््म सॊस्थार ेऩाउने अनदुान 

यकभ भाग तथा बकु्तानी पायभ 

(मो पायभ स्वास््म सॊस्थार ेभाशसक रुऩभा बयी यकभ प्राप्त गनुय ऩदयछ) 

श्री जजल्रा जनस्वास््म/स्वास््म कामायरम 

..............................................  

चारु आ.व. ....................... . को ........................  भहहनाभा मस स्वास््म सॊस्थाभा................. 
जनाराई आभा सयुऺा कामयक्रभ अन्त्तगयत ननिलु्क सेवा हदए फाऩत साभान्त्म प्रसनूत को रु ..............  
का  दयरे  हुन  आउने  जम्भा  यकभ  रु............ (अऺेरुऩी ..................) जहटरतामकु्त  प्रसनूतको  

रु.............. दयर ेहुन आउने जम्भा यकभ रु ..............(अऺेरुऩी ..........................) Anti-D हदई 

प्रसनूत  सेवा  प्रदानको  रु..................का  दयरे  हुन  आउने  जम्भा  रु......................... 
(अऺेरुऩी................................) य  िल्मक्रक्रमा  द्वाया  गयाईएको  प्रसनूतको  रु..............।का  दयरे  
हुन आउने जम्भा यकभ रु................... (अऺेरुऩी........................................) गयी कुर जम्भा रु 
.............. ( अऺेरुऩी  ...............................)  आभा  सयुऺा  कामयक्रभ  कामयववधध  ननदेशिका,  २०६५  

(तसे्रो  सॊिोधन  २०७३)  अनसुाय  स्वास््म  सॊस्थाको  नाभभा  उऩरधध  गयाईहदनु  हुन  अनयुोध  गदयछु।  

अनसुचूी ६, ६ (क) य अनसुचूी १० बयी मस ैसाथ सॊरग्न गरयएको छ।  

स्वास््म सॊस्थाको नाभ: 

तमाय गने  

दस्तखत: 

नाभ 

ऩद 

शभनत 

स्वास््म सॊस्थाको छाऩ 

 

स्वास््म सॊस्था प्रभुख 

दस्तखत: 

नाभ 

ऩद 

शभनत 

स्वास््म सॊस्थार ेऩाउने सोधबनाय स्वरुऩको यकभ फझुेको बयऩाई 

"आभा तथा नवजात शिि ुसयुऺा कामयक्रभ" कामयववधध ननदैशिका २०६५ (तसे्रो सॊसोधन २०७३) अनसुाय 
आ.व.....................................को  ..................................... भहहनाभा  मस  स्वास््म  सॊस्थाभा  

जम्भा.....................................जनाराई  आभा  सयुऺा  कामयक्रभ  अन्त्तगयत  सेवा  हदए  फाऩत  जम्भा  
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रु............ (अऺेरुऩी............................)  नगदै/चेक नॊ .....................................फाट फखुझशरई मो 
बयऩाई गरयहदएॉ।  

यकभ फझुझशरने कभयचायीको      स्वास््म सॊस्थाको 

दस्तखत:       नाभ: 

नाभ:        ठेगाना: 

ऩद: 

शभनत: 

ऩेि गने 

दस्तखत: 

नाभ: 

ऩद 

शभनत 

शसपारयस गने 

दस्तखत: 

नाभ: 

ऩद: 

शभनत: 

प्रभाखणत गने 

दस्तखत: 

नाभ: 

ऩद: 

शभनत: 
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अनुसूची-६ 

आभा सयुऺा कामयक्रभ भाशसक प्रनतवेदन 

जजल्रा: 

स्वास््म सॊस्थाको नाभ    स्वास््म सॊस्थाको ठेगाना 

आधथयक वषय.....................................       भहहना ..................................... 

खण्ड (क) 

प्रसनूत सेवाको वववयण 

ननिलु्क सेवा 
हदईएका सेवा 
ग्राहीको  

सॊख्मा 

मातामात  खचय  
ऩाएका  

सेवाग्राहीको  

सॊख्मा 

सेवाग्राहीराई  

बकु्तानी  हदएको  

जम्भा यकभ रु. 

स्वास््म  

सॊस्थाराई  

प्रदान  गरयएको 
जम्भा 

स्वास््म  सॊस्थाभा  प्रदान 

गरयएको  साभान्त्म  प्रसनूत 

सेवा (Normal delivery) 

  

  

जहटरतामकु्त  प्रसनूत  

सेवा 
(Complicated delivery) 

  

  

Anti-D प्रदान  गरयएको  
प्रसनूत सेवा 

  
  

िल्मक्रक्रमाद्वाया गरयएको 
 (C/S) 

  
  

प्रसनूत सम्फजन्त्ध जहटरता 
बै  प्रेषण  बएय  आई  ऩणूय  
व्मवस्थाऩन गयेको 

  

  

जहटरता  बै  प्रेषण  बएय  

गएको 
  

  

प्रसनूत  ऩनछ  घयभा  

जहटरता बइ उऩचाय गनय 
आएको  भहहराको सॊख्मा 

  

  

खण्ड (क) को जम्भा     
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खण्ड (ख) 

प्रोटोकर अनसुाय ४ ऩटक गबयवती सेवा शरएको सॊख्मा....................... रु. 

म्जल्रा शबरका आभा सुयऺा कामयक्रभ रागु बएका स्वास््म सॊस्था सॊख्मा  

अस्ऩतार सॊख्मा      प्राथशभक स्वास््म सेवा केन्त्र  स्वास््म चौकी  

गयै सयकायी स्वास््म सॊख्मा  ननजी स्वास््म सॊस्था   जम्भा जन्त्भ  

जम्भा जजवीत जन्त्भ  जम्भा भयेको जन्त्भ    

 

प्रनतवेदन तमाय गनेको  रेखा प्रभखूको    प्रभाखणत गने 

दस्तखत:   दस्तखत:    दस्तखत: 

नाभ:    नाभ:     नाभ: 

ऩद:    ऩद:     ऩद: 

शभनत:    शभनत:     शभनत: 

नोट : 

आभा  सयुऺा  कामयक्रभ  रागु  गने  प्रत्मेक  स्वास््म  सॊस्थारे  मो  प्रनतवेदन  भाशसक  रुऩभा  बयी  जजल्रा  
स्वास््म  कामायरमभा  ऩठाउनु  ऩने  छ  य  जजल्रा  स्वास््म  कामायरमरे  सॊकरन  गयी  भाशसक  रुऩभा  
स्वास््म  सेवा  ववबाग  ,ऩरयवाय  स्वास््म  भहािाखाभा  ऩठाउनु  ऩदयछ। )मो  प्रनतवेदनको  आधायभा  
रेखाऩयीऺण हुने हुॉदा सुयक्षऺतसॉग याख्नु ऩछय। ) 
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अनुसूची ६ (क) 

Monthly Obstetric Report Form 

District: ............................  Name of Facility:.....................................  

Type of Facility:  ...................Fiscal Year: .............................. Month : .................. 

Name of person completing the form & Designation: 

S.N. Variable 
Total 

Number 

Remarks 

 

a.  Total women delivered (ND/ Vacuum/ forceps/ 
C/S) 

  

b.  Total babies Born  (alive, stillbirth)   

c.  Total babies Born (alive)   

d.  Total stillbirth (fresh/macerated)   

e.  Neonatal death   

 Major Obstetric Complications   

a.  Antepartum hemorrhage   

b.  Postpartum hemorrhage   

c.  Ectopic pregnancy   

d.  Prolonged/ Obstructed labour   

e.  Ruptured uterus   

f.  Pre-Eclampsia   

g.  Eclampsia   

h.  Retained placenta   

i.  Puerperal sepsis   

j.  Abortion complication   

 Total women with Major obstetric 

complication 

  

a.  Women with other obstetric complication   

b.  Women with non-obstetric morbidity   

c.  Total maternal death   
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d.  Direct obstetric maternal death   

e.  Referrals from other facilities   

f.  Referrals to other facilities   

 Obstetric Procedures:   

a.  Assisted vaginal delivery (Forceps or Vacuum)   

b.  Caesarian section   

c.  Manual removal of retained placenta (MRP)   

d.  MVA (Post Abortion Complication)   

e.  D&C (Post Abortion Complication)   

f.  Others(hysterectomy, laparotomy etc)   

g.  No. of women who received Anti-D immune   

 Blood Transfusion   

a.  Total no. of women Blood received   

b.  Total units of blood transfused   
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 अनुसूची ७ 

आभा तथा नवजात शिि ुसयुऺा कामयक्रभको अनगुभन तथा सऩुयीवेऺण चेकशरष्ट 

अनगुभन/सऩुयीवेऺण गरयएको सॊस्थाको नाभ :                         शभनत: 

क्र स अनगुभन / सऩुयीवेऺण गनुय ऩने ववषम 

सेवाको उऩमोधगता (Service Utilization) सॊख्मा 
१.  प्रोटोकर  अनसुाय  कम्तीभा  ४  ऩटक  गबयवती  सेवा  उऩमोग ( 4 ANC as per 

protocol) 

 

२.  साभान्त्म प्रसनूत सेवा (Normal delivery)  

३.  जहटरता मकु्त प्रसनूत सेवा (Complicated Delivery)  

४.  िल्मक्रक्रमा गयी प्रसनूत (Caeserean Section)  

५.  Anti-D Injection हदएको प्रसनूत सॊख्मा  

६.   आभा सयुऺा कामयक्रभभा मातामात खचय प्राप्त गयेका भहहराको सॊख्मा  

७.  ननिलु्क उऩचाय हदएको नवजात शििकुो सॊख्मा (Free New Born Care)  

जनिम्क्तको अवस्था (Human Resources Situation)  

१.  िल्मक्रक्रमाद्वाया  प्रसनूत  सेवा  प्रदान  गने  धचक्रकत्सक  (MD/ 

MDGP/DGO/ASBA) को सॊख्मा 
 

२.  SBA ताशरभ प्राप्त नसयको सॊख्मा  

३.  प्रसनूत सेवा प्रदान गने नसयको सॊख्मा  

४.  एनेस्थेशसमा  सेवा  प्रदान  गने  स्वास््म  कभॉ (Anesthet  ro rotcod aiseh/ 

Anesthetaiseh Assistant) को सॊख्मा 
 

५.  OT Management ताशरभ प्राप्त जनिजक्तको सॊख्मा  

६.  Lab Technician/ Assistant को सॊख्मा  

७.  फार योग वविषेऻ को सॊख्मा  

८.  New Born Care ताशरभ प्राप्त डाक्टयको सॊख्मा  

९.  New Born Care  ताशरभ प्राप्त नसयको सॊख्मा  

बौनतक  सॊयचनाको  अवस्था  तथा  सभाग्री (Physical Infrastructures and 

Equipments) 

अवस्था/सॊख्मा 

१.  Delivery Bed को सॊख्मा  

२.  Episiotomy set को सॊख्मा  

३.  Vacuum Set को सॊख्मा (Manual and Electric)  
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४.  Exploration Set को सॊख्मा  

५.  Delivery Set को सॊख्मा  

६.  New Born Corner को  व्मवस्था (ठाउॉ  य  Baby Resucitation table, 

Disposable Nasal tube, Laryngoscope) 

 

७.  KMC Corner को व्मवस्था  

८.  Placenta Pit को व्मवस्था  

९.  24 hour running water को व्मवस्था  

१०.  Electricity/Solar/Battery Back up को व्मवस्था  

११.  Separate toilet for client and staff  को व्मवस्था  

१२.  Quater for staffs in facility premises को व्मवस्था  

१३.  Blood Bank/Emergency Blood Transfusion को व्मवस्था  

१४.  OT equipments को व्मवस्था   

१५.  अत्मावचमक औषधी (Emergency Medicine) को व्मवस्था  

सॊक्रभण योकथाभ तथा ननमन्त्रण  

१.  पोहय सॊकरनको राधग छुट्टाछुटै्ट यॊगको फाल्टी तथा प्रमोग  

२.  Choline solution फनाउनको राधग वाटा तथा प्रमोग  

३.  Autoclave को उऩरधधता तथा प्रमोग  

४.  Personal protective equipments को उऩरधधता तथा प्रमोग  

५.  सेवा प्रदान गरयने स्थानको सभग्र सयसपाई  

व्मवस्थाऩन  

१.  Duty roaster को व्मवस्था गयेको/नगयेको  

२.  अशबरेख अध्मावधध गने कामय गयेको/नगयेको  

३.  सभमभ ैप्रनतवेदन गयेको/नगयेको  

४.  आभा तथा नवजात शिि ुउऩचायको सचुी सावयजननक गयेको/नगयेको  

स्वास््म सॊस्थार ेगनुय ऩने सधुायका कामयहरु 

.................................................................................................................. 

................................................................................................................. 

 ................................................................................................................. 

स्वास््म सॊस्थार ेआफ्न ैऩहरभा गयेका सधुायका कामयहरु 

.................................................................................................................. 

.................................................................................................................. 
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................................................................................................................... 

स्वास््म सॊस्थाराई प्रदान गरयएका सझुावका कामयहरु 

................................................................................................................... 

................................................................................................................... 

.................................................................................................................. 

सवुयीवेऺकको           स्वास््म सॊस्थाको तपय फाट 

नाभ:              नाभ: 

ऩद :             ऩद: 

सॊस्था:               पोन नॊ: 

स्वास््म सॊस्थाको छाऩ; 

एक प्रनत स्वास््म सॊस्थाभा याख्ने य अको प्रनत जजल्रा जन/स्वास््म कामायरमभा ऩेि गनुय ऩने छ। 
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अनुसूची ८ 

सभझौता ऩर 

नेऩार  सयकायफाट  आभा  सयुऺा  कामयक्रभ  सञ्चारन  गनय  स्वीकृती  प्राप्त  गयै  सयकायी  तथा  ननजी  
स्वास््म  सॊस्थाभा  आभा  सयुऺा  कामयक्रभ  रागु  गनय  म्जल्रा  स्वास््म/जनस्वास््म  कामायरम  य  

गयैसयकायी/ननजी स्वास््म सॊस्था फीच बएको सॊझौता 

"आभा  तथा  नवजात  शििु  सयुऺा  कामयक्रभ"  कामयववधध  ननदेशिका,२०६५ (तसे्रो  सॊसोधन  २०७३) को  
ऩरयच्छेद २ अनसुाय मो कामयक्रभ रागु गयी सेवा हदन भन्त्जुय गयी मस..................... जसराई दोस्रो 
ऩऺ  बननएको  छ  य  जजल्रा  स्वास््म/जनस्वास््म  कामायरम.....................(जसराई  प्रथभ  ऩऺ  

बननएको छ) फीच ननम्नशरखखत   फुॉदाहरुभा  सॊझौता गरयएको छ ।  

१. “आभा तथा नवजात शिि ुसयुऺा कामयक्रभ” कामयववधध ननदेशिका, २०६५ (तसे्रो सॊसोधन २०७३) 
को अनसुचूी ९ य १३ को भाऩदण्ड ऩयुा गयी “आभा सयुऺा कामयक्रभ राग ुगनय दोस्रो ऩऺर ेस्वीकृती 
ऩाएको छ ।  

२. “आभा तथा नवजात शिि ुसयुऺा कामयक्रभ” कामयववधध ननदेशिका, २०६५ ( तसे्रो सॊसोधन २०७३) 
राई ऩारना गनय भञ्जुयी गयी आभा सयुऺा कामयक्रभ प्रवाह गनय दोस्रो ऩऺ सहभत छ। 

३. “आभा तथा नवजात शिि ुसयुऺा कामयक्रभ” कामयववधध ननदेशिका, २०६५ (तसे्रो सॊसोधन २०७३) को 
ऩरयच्छेद २ अनसुायको सेवा सवुवधा सेवाग्राहीराई उऩरधध गयाउन दोस्रो ऩऺ सहभत छ।  

४. “आभा तथा नवजात शिि ुसयुऺा कामयक्रभ” कामयववधध ननदेशिका, २०६५ (तसे्रो सॊसोधन २०७३) को 
ऩरयच्छेद २ अनसुायको सेवा सवुवधा सेवाग्राहीराई उऩरधध गयाएको प्रनतवेदन दोस्रो ऩऺर ेप्रथभ 

ऩऺराई भाशसक रुऩर ेउऩरधध गयाउन सहभत छ। 
५. “आभा तथा नवजात शिि ुसयुऺा कामयक्रभ” कामयववधध ननदेशिका, २०६५ (तसे्रो सॊसोधन २०७३) को 

ऩरयच्छेद २ अनसुायको सेवाको सवुवधा सेवाग्राहीराई उऩरधध गयाई दोस्रो ऩऺर ेभाशसक प्रनतवेदन  
अनसुचूी ५, ६, ६ (क) य १० फभोजजभको प्रनतवेदन ऩेि गये ऩनछ “आभा तथा नवजात शिि ु

सयुऺा कामयक्रभ” कामयववधध ननदेशिका, २०६५ (तसे्रो सॊसोधन २०७३) को अनसुचूी १ अनसुाय प्रनत 

केिरे हुन आउने यकभ प्रथभ ऩऺर ेउऩरधध गयाउने छ। मसयी उऩरधध गयाउन ऩने यकभको 
व्मवस्थाऩन प्रथभ ऩऺर ेगनेछ। 

६. "आभा तथा नवजात शिि ुसयुऺा कामयक्रभ” कामयववधध ननदेशिका, २०६५ (तसे्रो सॊसोधन २०७३) 
अनसुाय दोस्रो ऩऺर ेप्रवाह गयेको “आभा सयुऺा कामयक्रभ” को अनगुभन प्रथभ ऩऺर ेभाशसक 

रुऩभा गनेछ य सो अनगुभनको प्रनतवेदन सझुाव सहसहहतत स्वास््म सेवा ववबाग तथा 
ऺे.स्वा.नन. भा ऩठाउन ुऩने छ।  
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७. "आभा तथा नवजात शिि ुसयुऺा कामयक्रभ” कामयववधध ननदेशिका, २०६५ (तसे्रो सॊसोधन २०७३) 
अनसुाय दोस्रो ऩऺर ेराग ुगयेको नऩाईएको य कुन ैिलु्क रगाईएको ऩाईएभा मो कयायनाभा प्रथभ 

ऩऺर ेयद्द गनय सक्न ेछ । 
८. मो सम्झौताको अवधध दईु वषयको हुनेछ। सम्झौता नवीकयण नबएको खण्डभा आभा 

सयुऺा कामयक्रभ स्वत: स्थधगत हुनेछ। 

मो  सम्झौता  शभनत.....................................  भा.......................(स्थान) भा फसी  दफुै  ऩऺरे  
सहभनत गयेको साॉचो हो।  

प्रथभ ऩऺ दोस्रो ऩऺ 

कामायरमको नाभ: स्वास््म सॊस्थाको नाभ: 

ठेगाना: ठेगाना: 
दस्तखत गने व्मजक्तको नाभ: दस्तखत गनेको नाभ: 

ऩद: ऩद: 

दस्तखत: दस्तखत: 

कामायरमको छाऩ: कामायरमको छाऩ 

 

साऺी १       साऺी २ 

नाभ:       नाभ: 

सही:       सही: 
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अनुसूची ९ 

प्रसनूत केन्त्र (Birthing Center) को राधग आवश्मक भाऩदण्ड 

 बौनतक सॊयचना तथा साभाग्रीहरु (Physical Infrastructures, Equipments and Instruments) 

SN Basic Requirement Minimum 

Number 

Status Remarks 

१.  Examination room/nursing station (As per 

standard of Management Division) 

1   

२.  Antenatal/postnatal room containing 2 beds with 

water proof mattress and pillow 

1   

३.  Labour room with 24 hour electricity and water 

supply(back up) 

1   

४.  Planceta pit 1   

५.  Delivery /labor room 1   

६.  Delivery  bed with water proof mattress and 

pillow 

1   

७.  Delivery set 3   

८.  Episiotomy set 2   

९.  Cervical tear repair set 1   

१०.  Foot step 1   

११.  Mattress (waterproof raxain) and pillow 1   

१२.  Sunmica covered wooden table 1   

१३.  Suction Machine for mother 1   

१४.  Suction tube (disposable) big and small size 1   

१५.  Baby Suction with disposable suction tube 20   

१६.  Oxygen Canula and Mask(big and small size) 1 /1    

१७.  IV stand 1   

१८.  Peri light 1   

१९.  Oxygen cylinder 2   

२०.  BP instruments 1set   

२१.  Stethoscope 1   
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२२.  Silver fetuscope/ fetus doppler 1   

२३.  Measuring Tape 1   

२४.  Emergency drug cupboard 1   

२५.  Cheatle forcep with jar 2   

२६.  Instrument trolley 1   

२७.  Drums big size-3 small size-2 5   

२८.  Wall clock 1   

२९.  Resuscitation Bag ksam dna (baby size – 0 and 1) 1   

३०.  Resuscitation table with water proof mattress 1   

३१.  Resuscitation set  1   

३२.  Baby blanket 2   

३३.  Dust bins 3   

३४.  sloot edisdeB /Bench for visitors 2   

३५.  Bedside locker 3   

३६.  Staff room/corner 1   

३७.  Table  1   

३८.  Chair 3   

३९.  Wooden rack (Pigeon hole) 1   

४०.  Steel cupboard 1   

४१.  Syringe 20cc-5, 10cc-10, 5cc-20, 3cc-30 65   

४२.  Inj RL-10, NS-10, DNS-5, Dextrose-5 30   

४३.  Iv set 10   

४४.  Iv canula-16 gauze -5/ 18 guaze-5 10   

४५.  Butterfly Canula 20   

४६.  Foleyes catheter-3,plain catheter-5 8   

४७.  Urobag 3   

४८.  Surgical Gloves  1 box   

४९.  Gloves utility 3 pairs   

५०.  Examination gloves 2 box   

५१.  Chromic catgut no 1,3/8th circle needle 10pcs   
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५२.  Cotton big roll 3 roll   

५३.  Gauze 3 thaan   

५४.  Linen    

५५.  Bed sheet and pillow case 6 pc each   

५६.  Makintosh (1.5 x 1.5 meter) 6    

५७.  Bed screen 1    

५८.  Plastic Appron 3   

५९.  Gum boot 2 pair   

६०.  Slippers 3 pairs   

६१.  Torch light 1   

६२.  Toilet for Staffs and clients 2   

६३.  New Born Corner    

६४.  Cord Clamp 2   

६५.  Baby Wrapper 12   

६६.  Digital pan Weighing Machine 1   

६७.  Resuscitation table with warmer 1   

६८.  Room thermometer 1   

६९.  Baby Stethescope 1   

७०.  Penguin Suction 2   

७१.  Bag and mask (2 size mask 0-1)  2   

७२.  Identification tag 4   

७३.  Sterile Gloves 1 Box   

७४.  1 ml syringe 1 Box   

७५.  KMC Wrapper 4 m cloth   

७६.  Room heater 1   

७७.  Glucometer 1 with strip   

Additional for BEONC    

७८.  Laboratory Services ( 24)sruoh     

७९.  Vacuum set 1   

८०.  MVA set 1   
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८१.  MRP set 1   

८२.  Suture set 1   

Addtional for CEONC    

८३.  OT room with 2 outlet (As Per standards 

developed by Management Division) 

1   

८४.  Changing room -1, scrub room-1 2   

८५.  Pre anesthesia/Recovery room 1   

८६.  Washing area 1   

८७.  OT Table (hydrolic) with waterproof mattress 1   

८८.  OT lamp (ceiling lamp or portable double lamp) 2   

८९.  Instrument trolley 2   

९०.  Instrument Cupboard 1   

९१.  Caesarean set 4   

९२.  Hysterectomy set 1   

९३.  Laparotomy set 1   

९४.  Exploration set 1   

९५.  Spinal set 6   

९६.  Cauttery machine 1   

९७.  Suction machine for mother and baby in OT 2   

९८.  Oxygen cylinder (big) with opener 3   

९९.  Adult and baby size ET tube (1 and 1) 2   

१००.  Adult and baby size laryngoscope (1 and 1) 2   

१०१.  Anaesthesia machine with monitor 1   

१०२.  Laryngeal Mask Airway (LMA)    

१०३.  Oral Air Way/Nasal Air Way    

१०४.  Cautery Machine 1   

औषधीहरु (Drugs) 

SN Basic Requirement Minimum 

Number 

Status Remarks 

Drugs for Birthing Centers (BC)/BEONC 
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१.  Inj oxytocin 10 IU 30 amp   

२.  Inj ergomertrin 5 amp   

३.  Nifedipine 5mg, 10mg 5 strip   

४.  Inj magnesium sulphate(50%) 50 amp   

५.  Inj calcium glunate 5 amp   

६.  Inj xylocaine 1% 5 vial   

७.  Inj adrenaline 5 amp   

८.  Inj dexamethasone 5amp   

९.  Inj gentamycin 40 mg 5 vial   

१०.  Cholrhexidine Gel 4% 100   

११.  Vitamin K1 injection 1   

१२.  New Born Emergency Kit 

 10% dextrose-NS 

 Ampicillin inj 

 Gentamycin inj 

 Phenobarbitone 

 IV set:Canula 24F 

 Syringe 5ml/10ml 

1   

Additional for CEONC 

१३.  Inj Ranitidine 5 amp   

१४.  Inj fortwin 5 amp   

१५.  Inj sensorcaine 5 amp   

१६.  Inj Perinorm 5 amp   

१७.  Inj Mephentine 5 vial   

१८.  Inj Tranxaemic acid 5 amp   

१९.  Inj Tramadol 5 amp   

२०.  Sutures (vicryl,catgut and mersilk)    

२१.  Adsorbent Gel    

भानव सॊसाधन (Human Resources) 

SN Basic Requirement Minimum Status Remarks 
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Number 

For Birthing Centers and BEONC 

१.  ANM/Staff Nurse (at least 1 SBA trained) 2   

२.  Helper 1   

Additional for CEONC 

३.  Ob/Gy MD,DGO,MDGP-1 or ASBA-2 1   

४.  Anaesthesia doctor/Anaesthesia assistant 1   

५.  OT trained Nurse/circulating nurse 2   

६.  Lab Technician/Assistant 1   

सॊक्रभण योकथाभ तथा ननमन्त्रण (Infection Prevention and Control) 

SN Basic Requirement Minimum 

Number 

Status Remarks 

For BC, BEONC and CEONC 

१.  Bata for chlorine(red,green,blue)-10L 3   

२.  Plastic jug 1 litre 1   

३.  Virex solution 10   

४.  Autoclave machine medium size 1   

५.  Bucket with cover for carrying placenta 1   

६.  Bucket for collection of waste 4   

७.  Puncture proof container 2   

८.  Plastic bucket with tap 1   

९.  Momo pot 1   

१०.  Water tank (At least 1000 lit) 1   

अन्त्म आवश्मकताहरु (Other Requirements) 

SN Particular Status Remarks 

१.  24 hour presence of SBA   

२.  Ensured Confidentiality of women   

३.  Residing provision for Staff within 

HealthFacility premises 
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४.  Provision of timely referral   

५.  Cleanliness of physical structure   

६.  Cleanliness of Equipments   

७.  24 hour supply of electricity   

८.  24 hour supply of water supply   
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अनुसूची १० 

स्वास््म सॊस्थार ेआभा सयुऺा कामयक्रभको इकाई भलू्म दावी गदाय बनुयऩने पायभ 

स्वास््म सॊस्थाको नाभ.................................ठेगाना.................................जजल्रा.................................गा.वव.स/न.ऩा ............................. .वडा नॊ. 

टेशरपोन नॊ:    फ्माक्स:       ईभेर: 

प्रभखुको नाभ:           ऩद: 

अवधध..................................... सार .....................................भहहना .....................................गते देखख  .....................................सार ..................................... 

भहहना .....................................गत ेसम्भ 

क्र.स. 

भूर दताय 

नॊ. 

सेवा ग्राहीको 

उभ
ेय 

ठेगाना बनाय शभनत 

प्रस
ूनत

 द
ता
य न
ॊ. 

प्रसूनत शभनत 

फच्
चा
को

 शर
ॊग 

प्रसूनतको 

प्रकाय 

 

प्रसूनतको  

ननतजा 
डडस्चाजय शभनत 

मातामात  

खचय 
पोन नॊ 

नाभ थय गा.वव.स./न.ऩा वडा ग भ सा ग भ सा 

जज
वी
त

 ज
न्त्भ

 

जज
म्भ

 
भतृ

 ज
न्त्भ

 

ग भ सा 
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तमाय गनेको            प्रभाखणत गनेको 

नाभ:            नाभ: 

ऩद:            ऩद: 

शभनत:      स्वास््म सॊस्थाको छाऩ    शभनत: 
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अनुसूची ११ 

नवजात शिि ुननिलु्क उऩचाय यम्जष्टय 

 

स्वास््म सॊस्थाको नाभ: ..........................ठेगाना: ...........................जजल्रा...............................गा.वव.स/न.ऩा............................वडा नॊ. 

टेशरपोन नॊ:    फ्माक्स:       ईभेर: 

प्रभखुको नाभ:           ऩद: 

अवधध..................................... सार ..................................... भहहना .....................................गते देखख  .....................................सार ..................................... 

भहहना .....................................गत ेसम्भ 

क्र.

स. 

IP no. 

सेवाग्राही/अववबावकको  

शर
ङ्ग

 

ठेगाना बनाय शभनत 

बन
ाय हु

ॉदा
को

 उ
भेय

 (
हद
नभ

ा) ननदान 

 

उऩचायको 

क्रकशसभ  

उऩचायको ननतजा डडस्चाजय/ पे्रषण 

गयेको शभनत 

नाभ थय 
गा.वव.स./ 

न.ऩा. 
वडा 

पोन नम्फय 

ग भ सा 

 

A B C 

डड
स्च

ाज
य 

भत्
मु 

प्रष
ण 

 

ग भ सा 
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अनुसूची १२ 

नवजात शिि ननिलु्क उऩचाय प्रनतवेदन 

जजल्रा  ......................................स्वास््म  सॊस्थाको  नाभ/ठेगाना................................................... 
आ.व .....................................भहहना ..................................................  

ननिलु्क  नवजात  शििु  

उऩचायको वववयण 

ननिलु्क  उऩचाय  सेवा  हदईएका  

सेवाग्राहीको सॊख्मा 
स्वास््म सॊस्था राई प्रदान गरयएको/प्राप्त 

गयेको जम्भा यकभ रु 

Package A उऩचाय सेवा   

Package A  य  B उऩचाय  

सेवा 
  

Package A, B य C उऩचाय 

सेवा 
  

प्रनतवेदन तमाय गनेको   रेखा प्रभखुको    प्रभाखणत गने: 

दस्तखत:    दस्तखत:    दस्तखत 

नाभ:     नाभ:     नाभ: 

ऩद:     ऩद:     ऩद: 

शभनत:     शभनत:     शभनत : 

नोट :मो प्रनतवेदनको आधायभा रेखाऩयीऺण हुने हुॉदा सयुक्षऺतसॊग याख्न ुऩछय।  

 प्रत्मेक स्वास््म सॊस्थार ेमो प्रनतवेदन भाशसक रुऩभा तमाय ऩारय ऩरयवाय स्वास््म भहािाखाभा ऩठाउन ु

ऩनेछ। 
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अनुसूची १३ 

ननजी तथा साभदुानमक स्वास््म सॊस्थाहरुर ेआभा सयुऺा कामयक्रभ स्वीकृत शरनको राधग आवश्मक ऩने 

प्रायम्भबक कुयाहरु 

१. Birthing Centers/BEONC को राधग 

क) सॊस्थाको प्रफन्त्धऩर तथा ननमभावरी ।  
ख) सॊस्था दताय प्रभाणऩर 

ग) सॊस्था नवीकयण प्रभाणऩर 

घ) कय चुक्ता प्रभाणऩर 

ङ) सञ्चारन स्वीकृती ऩर (स्वीकृनत ऩाएको िमैा सॊख्मा तथा सञ्चारनभा यहेको सॊख्मा सहहत) 
च) जजल्रा  स्वास््म/जनस्वास््म  कामायरमको  शसपारयस  सहहत  ननदेशिकाको  अनसूचुी-९  फभोजजभका  

प्रभाखणत वववयण 

छ) प्रसनूत वाडयभा कामययत भेडडकर स्टाप (डाक्टय) को ऩरयषद् दताय प्रभाण ऩर ,सहटयक्रपकेट ,ननमजुक्त ऩर 

 य स्टापको कामय गने प्रनतफद्दता ऩरको प्रनतशरवऩ। 
ज) प्रसनूत  वाडयभा  कामययत  नशसयङ्  कभयचायी ( कम्तीभा  २  जना  SBA ताशरभ  प्राप्त) को  ऩरयषद्  दताय  ,

सहटयक्रपकेट ,ननमजुक्त ऩर ,य कभयचायीको कामय गने प्रनतवद्दता ऩरको प्रनतशरवऩ। 
२. CEONC को राधग  

क) फधथयङ सेन्त्टयको राधग आवचमक सम्ऩणूय भाऩदण्डको साथ साथ ै

ख) कम्तीभा २ जना ASBA ताशरभ प्राप्त Doctor /MDGP/ MD (Gyne/Obs) को ऩरयषद् दताय , काभ 

गने प्रनतवद्दता ,ननमजुक्त ऩर/ सम्झौता ऩर 

ग) कम्तीभा २ जना Anesthesiologist वा Anesthesia Assistant को काभ गने प्रनतवद्धता ननमजुक्त ऩर 

तथा सम्झौता ऩर 

घ) कम्तीभा २ जना OT Management Training  प्राप्त स्टाप नसय को काभ गने प्रनतवद्दता, ननमजुक्त 

ऩर य सम्झौता ऩर 
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अनुसूची १४  

स्वास््म सॊस्थार ेसावयजननक गनुय ऩने ननिलु्क प्रसनूत सेवाको वववयण 

स्वास््म सॊस्थाको नाभ......................................................... ठेगाना................................  

स्वास््म सॊस्थाको छाऩ...........................................   

 

क्र स 

सेवाग्राही  

भहहराको 
नाभ 

प्रसनूत  

सेवाको  

क्रकशसभ 

गबयवती सेवा 
यकभ 

मातामात 

खचय 
ठेगाना सम्ऩकय  

नॊ 
जजल्रा गाववस वडा नॊ 

१.          

२.          

३.          

४.          

५.          

६.          

७.          
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अनुसूची १४ (क) 

स्वास््म सॊस्थार ेसावयजननक गनुय ऩने ननिलु्क नवजात शिि ुउऩचायको वववयण 

स्वास््म सॊस्थाको नाभ ...............................ठेगाना................................................. 

स्वास््म सॊस्थाको छाऩ................................................. 

 

क्र स 

सेवाग्राही/अशबबावकको  

नाभ 

उऩचायको  

प्माकेज  

क्रकशसभ 

ठेगाना अववबावकको  

सम्ऩकय  नॊ 
जजल्रा गाववस वडा नॊ 

१.        

२.        

३.        

४.        

५.        

६.        

 

 

 

 


